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Одним з основних макроекономічних індикаторів є міжна-
родні (золотовалютні) резерви країни. Стабільність держави, 
його фінансова стійкість багато в чому залежить не тільки від 
об’ємів резервів, а й від оптимальності їх структури і ефектив-
ністю управління ними. 

Золотовалютні резерви держав слід розглядати як страхо-
вий запас, що захищає національну економіку від різного роду 
макроекономічних ризиків, тому держави всього світу зацікав-
лені в  збільшенні обсягів ЗВР для хеджування ризиків від про-
вадження зовнішньоекономічної діяльності.

Золотовалютні резерви (ЗВР) використовуються для здій-
снення міжнародних розрахунків, фінансування дефіциту пла-
тіжних і торгового балансів країни, погашення зовнішніх боргів 
держави, здійснення валютних інтервенцій з метою стабіліза-
ції курсу національної валюти, формування запасу ліквідності, 
а також збереження стабільності економіки країни. Структура 
та  об’єм ЗВР кожної країни може змінюватися залежно від стану 
економіки, міжнародної валютної системи та глобальних світо-
вих процесів. З вивченням статистичної інформації за деякими 
країнами світу [1; 2] стало можливим надати результати об’єму 
золотовалютних резервів деяких країн світу в табл. 1.
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Таблиця 1 

Об’єм золотовалютних резервів окремих країн світу, млн дол.

Країна 2016 рік 2017 рік 2018 рік

Китай 3406420 3098632 3168216

Японія 1233210 1216903 1270467

Швейцарія 602494 679359 787021

Саудівська Аравія 627071 547404 509469

Росія 368399 377741 468645

США 386644 406733 449907

Всього в світі 11379932 11297978 11453621

На першому місці за загальним обсягом ЗВР серед країн світу 
знаходиться китай, резерви якого перевищують 3 трлн дол., на 
другому – Японія, далі Швейцарія. Японія, Росія, США та Швей-
царія продовжує нарощувати обсяги резервів. Загальна величи-
на міжнародних резервів країн світу становила близько 11,3 трлн 
грн. До того ж загальні об’єми міжнародних резервів у світі про-
довжують зростати.

При аналізі ЗВР важливо враховувати їхню структуру. Най-
більш значущим компонентом ЗВР в умовах нестабільної світо-
вої економічної ситуації [1–3] стає золото (табл. 2). 

Таблиця 2 

Частка золота в складі ЗВР окремих країн світу, %

Країна 2016 рік 2017 рік 2018 рік

США 74,5 72,2 73,0

Німеччина 66,3 67,8 67,5

Італія 64,0 67,1 66,8

Китай 58,7 63,3 63,9

Нідерланди 54,7 62,9 64,1

Франція 60,1 61,8 62,1

Всього в світі 8,5 9,3 10,2
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Якщо порівняти дані по загальній сумі ЗВР і запасу золота 
в  тоннах, то варто зазначити, що рейтинг країн різниться. у шіст-
ці перших залишаються лише США і китай, другу позицію за об-
сягом накопиченого золота зайняла Німеччина. Варто зазначити, 
що запаси золота в світі зростають. країни, такі як: Німеччина, 
Італія, китай, Нідерланди, Франція – протягом останніх років 
збільшують обсяги монетарного золота в загальній структурі 
міжнародних резервів, що визначає золото як пріоритетним за-
собом накопичення. 

За об’ємом золотовалютних резервів україна займає 56 місце 
зі значенням 20820 млн дол. станом на 2018 рік. Стан ЗВР україни 
наведено у табл. 3 [3; 4].

Таблиця 3

Міжнародні резерви України, млн дол.

Показник 2015 рік 2016 рік 2017рік 2018 рік

В іноземній валюті 12359,23 11893,74 15582,0 19814,34

Резервна позиція в 
МВФ 0,03 0,03 0,15 0,34

СПЗ 8,82 2703,85 2165,65 3,53

Монетарне золото 931,91 941,71 1060,65 1002,22

Інше - - - -

Результаті дослідження демонструють, що найбільшу частку 
в ЗВР україни займають резерви в іноземній валюті. Вони скла-
дають близько 77 % станом на 2018 рік. Протягом останніх 4 ро-
ків спостерігається поступове збільшення обсягів монетарного 
золота, проте його частка все ще складає всього 5 %, що є невели-
ким показником. СПЗ поступово зменшуються, а резервна пози-
ція в МВФ характеризується високою мінливістю та відсутністю 
поступового збільшення або зменшення значення. 

Отже, країни світу прагнуть збільшувати свої міжнародні ре-
зерви для захисту національних економік від ризиків. Для підви-
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щення ефективності формування міжнародних резервів україни 
слід:

розробити стратегію і тактику формування золотовалют- �
них резервів замість ситуаційного підходу;
збільшувати свої міжнародні резерви; �
регулярно передивлятися структуру резервів; �
 здійснювати диверсифікацію золотовалютних резервів  �
згідно зі станом міжнародного ринку;
 збільшувати частку золота від загальних обсягів міжна- �
родних резервів україни. 
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