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ОЦЕНКА УРОВНЯ СПЛОЧЕННОСТИ 

 СТУДЕНЧЕСКОЙ ГРУППЫ 

 
Аннотация. Рассмотрены вопросы оценки сплоченности  студенческих групп. Проведен анализ групповой 

сплоченности и определены ее факторы. 
 

Анотація. Розглянуто питання оцінки згуртованості студентських груп. Проведено аналіз групової 
згуртованості та виявлено її фактори. 

 

Anotation. The questions of cohesion  forming in student groups was considered. The study and detect factors of 
cohesion in the group of student was conducted. 
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В период обучения в университете происходит трансформация личности, формируется устойчивость и 
целостность восприятия окружающей среды, приобретаются навыки для дальнейшей жизни в группе. Групповая 
сплоченность позволяет построить структуру межличностных отношений, способствующую продуктивному 
длительному общению, возникновению взаимосвязей, появлению целостности, однозначности восприятия и 
понимания текущих процессов, происходящих в группе [1; 2]. 

Вопросам, посвященным групповой сплоченности, уделяется довольно много внимания со стороны 
отечественных и зарубежных ученых. Среди них: В. Шпалинский, Р. Немов, А. Донцов и другие. 

Сплоченность связанна с таким уровнем развития межличностных отношений, при которых высок процент 
выборов, основанных на взаимной симпатии студентов друг к другу [3; 4]. Для описания такой ситуации 
используется индекс групповой сплоченности, который вычисляется как отношение числа взаимных положительных 
выборов к общему числу возможных выборов. Индекс групповой сплоченности Сишора дает возможность выборки 
приоритетных направлений сплочения группы [5]. 

 
Наиболее динамическая часть структуры личности – это социально обусловленные ее особенности: 

направленность, мотивы, установки, нормы, ценностные ориентации. Вместе с тем ценностные ориентации, нормы, 
установки и мотивы не только занимают основную часть структуры личности, но и являются ведущими факторами 
регуляторов поведения. Увидеть, выделить механизмы формирования установок, ценностных ориентаций и норм 

является основной задачей для выявления резервов сплочения коллектива.  
Цель статьи – анализ сплоченности в группе студентов. 
Исследование проводилось в группе студентов, численностью 18 человек на базе Харьковского 

национального экономического университета. 
Анализ результатов групповой сплоченности показывает, что значение итогового показателя ценностно-

ориентировочного единства (ЦОЕ) по положительным качествам в группе превышает значение среднего показателя 
нормы и составляет 67 %. Совпадающие черты: трудолюбие, честность, исполнительность, организованность, 

отзывчивость.  
Индекс групповой сплоченности Сишора по группе составляет 15 балов, что по параметрам методики 

является высоким показателем сплоченности [6]. Разница между степенью распределения деловых и 
коммуникативных норм у каждого из студентов по всей группе находится в пределах от -0,2 до 0,1, а по 
отношению к количеству респондентов составляет 0,1. Полученные данные дают возможность утверждать, что 
уровень соотношения данных норм у каждого из 
респондентов в частности и относительно всей группы составляет допустимую норму. Данный результат 

объясняется тесным общением студентов на протяжении четырех лет. В группе с  
небольшим отклонением соотношения распределения предпочтений – благоприятный социально-
психологический климат, в основе которого лежит сбалансированное распределение индивидуальных интересов.  

Формирование сплоченности в данной группе студентов возможно в направлении делового устремления и 
развития коммуникативных навыков. В качестве основных черт характера для развития сплоченности могут 
выступать черты ориентированные на деловую сферу, в частности, выбранные в результате определения ЦОЕ: 

трудолюбие, честность, исполнительность, организованность, отзывчивость. 
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