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Вступ 

 

Активізація викликів та загроз сучасному світу посилює необхідність 

поглибленого та комплексного вивчення проблем національної та ре-

гіональної безпеки. На сьогодні перед людством постали питання,  

що потребують термінового вирішення. Найбільш гострими проблеми 

сьогодення глобального світу є: політична нестабільність міжнародних 

відносин, військові конфлікти, незаконні анексії територій, гібридні війни, 

ядерне стримування, демографічний вибух, людство на межі екологічної 

катастрофи тощо. Усе це зумовлює необхідність глибокого розуміння 

безпекових питань, їхнього моніторингу та систематизації, а також зна-

ходження шляхів вирішення.  

Вивчення навчальної дисципліни дає можливість здобувачеві вищої 

освіти набути досвіду проведення оцінювання та аналізу питань забез-

печення глобальної, міжнародної, колективної, регіональної та націо-

нальної безпеки. Дасть змогу зрозуміти місце України в сучасному 

геополітичному просторі та її можливості захисту своїх національних 

інтересів.  

Метою навчальної дисципліни «Регіональна та національна без-

пека» є формування у здобувачів вищої освіти комплексного уявлення 

про основні цілі, завдання та ключові напрями забезпечення безпеки 

держави з урахуванням міжнародної ситуації та її регіональних особли-

востей. 

Основними завданнями вивчення навчальної дисципліни «Регіо-

нальна та національна безпека» є: сформувати уявлення про поняття 

«безпека», «національна безпека», «регіональна безпека» і їхня роль  

у сучасних міжнародних відносинах, забезпечити здобувачів вищої освіти 

знанням про принципи формування національної і регіональної безпеки, 

усвідомлення взаємозв’язків між національною, регіональною та гло-

бальною безпекою; створення теоретико-методологічного підґрунтя для 

оволодіння вміннями та навичками аналізу особливостей процесу забез-

печення національної та регіональної безпеки в умовах глобалізації; 

дослідження процесу розвитку системи національної і регіональної 

безпеки та виявлення основних передумов ефективної взаємодії країн 

щодо мирного врегулювання спірних питань і розбіжностей у міжна-

родних відносинах; розуміння природи загроз національній, регіональній 

безпеці та набуття вмінь та навичок щодо формування стратегій 
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мінімізації їхнього впливу на розвиток міжнародних відносин; дослі-

дження нормативно-правових засад міжнародної безпеки в контексті 

їхнього співвідношення із чинним законодавством України; розуміння 

інституційних засад забезпечення національної, регіональної безпеки, 

функцій основних інститутів у цій сфері; формування навичок аналізу 

процесів, пов’язаних із забезпеченням міжнародної безпеки, оцінювання 

їхніх наслідків для окремих країн, регіональних об’єднань та світу. Крім 

того, навчальна дисципліна спрямована на отримання здобувачами 

вищої освіти теоретичних знань та практичних умінь, які дадуть змогу 

адекватно та ефективно використовувати одержані навички у майбутній 

професійній діяльності. 

Компетентності, якими мають оволодіти здобувачі вищої освіти  

за результатами вивчення навчальної дисципліни «Регіональна та націо-

нальна безпека», наведено в табл. 1. 
 

Таблиця 1  

 

Компетентності та результати навчання 

за навчальною дисципліною 

 

Компетентності Результати навчання 

1 2 

ЗК1. Здатність реалізовувати свої пра-
ва і обов’язки як члена суспільства, 
усвідомлювати цінності громадянсько-
го суспільства та необхідність його 
сталого розвитку, верховенства права, 
прав і свобод людини і громадянина 
України 

РН16. Розуміти та відстоювати національ-
ні інтереси України у міжнародній діяль-
ності 

ЗК3. Здатність вчитися і оволодівати 
сучасними знаннями 

РН02. Знати та розуміти природу та дина-
міку міжнародної безпеки, розуміти особ-
ливості її забезпечення на глобальному, 
регіональному та національному рівнях, 
знати природу і підходи до вирішення 
міжнародних й інтернаціоналізованих кон-
фліктів 

ЗК4. Знання та розуміння предметної 
області та розуміння професійної ді-
яльності 

РН02. Знати та розуміти природу та дина-
міку міжнародної безпеки, розуміти особ-
ливості її забезпечення на глобальному, 
регіональному і національному рівнях, зна-
ти природу та підходи до вирішення між-
народних й інтернаціоналізованих кон-
фліктів 
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Продовження табл. 1 
 

1 2 

ЗК5. Здатність працювати в міжнарод-
ному контексті 

РН04. Знати принципи, механізми та про-
цеси забезпечення зовнішньої політики 
держав, взаємодії між зовнішньою та внут-

рішньою політикою, визначення і реаліза-
ції на міжнародній арені національних 
інтересів держав, процесу формування  

та реалізації зовнішньополітичних рішень. 
РН15. Розуміти та застосовувати для роз-

в’язання складних спеціалізованих задач 
міжнародних відносин, суспільних комуні-
кацій та регіональних студій чинне зако-

нодавство, міжнародні нормативні доку-
менти й угоди, довідкові матеріали, чинні 

стандарти і технічні умови тощо 

ЗК6. Здатність генерувати нові ідеї 

(креативність) 

РН06. Знати природу та характер взаємо-

дій окремих країн і регіонів на глобально-
му, регіональному та локальному рівнях. 
РН11. Здійснювати прикладний аналіз 

міжнародних відносин, зовнішньої політи-
ки України та інших держав, міжнародних 

процесів і міжнародної ситуації відповідно 
до поставлених цілей, готувати інформа-
ційні й аналітичні матеріали 

ЗК7. Здатність застосовувати знання  
у практичних ситуаціях 

РН06. Знати природу та характер взаємо-
дій окремих країн і регіонів на глобально-

му, регіональному та локальному рівнях. 
РН15. Розуміти та застосовувати для роз-

в’язання складних спеціалізованих задач 
міжнародних відносин, суспільних комуні-
кацій та регіональних студій чинне зако-

нодавство, міжнародні нормативні доку-
менти й угоди, довідкові матеріали, чинні 

стандарти і технічні умови тощо 

ЗК8. Здатність до абстрактного мис-

лення, аналізу та синтезу 

РН11. Здійснювати прикладний аналіз 

міжнародних відносин, зовнішньої політи-
ки України та інших держав, міжнародних 
процесів і міжнародної ситуації відповідно 

до поставлених цілей, готувати інформа-
ційні й аналітичні матеріали 

ЗК12. Здатність до пошуку, оброблен-
ня та аналізу інформації з різних 

джерел 

РН01. Знати та розуміти природу міжна-
родних відносин та регіонального розвит-

ку, еволюцію, стан теоретичних дослі-
джень міжнародних відносин та світової 
політики, а також природу та джерела 

політики держав на міжнародній арені  
і діяльності інших учасників міжнародних 

відносин 
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Продовження табл. 1 

 

1 2 

СК1. Здатність виокремлювати ознаки 

та тенденції розвитку, розуміти приро-

ду, динаміку, принципи організації між-

народних відносин, суспільних кому-

нікацій та/або регіональних студій 

РН01. Знати та розуміти природу міжна-

родних відносин та регіонального розвит-

ку, еволюцію, стан теоретичних дослі-

джень міжнародних відносин та світової 

політики, а також природу та джерела 

політики держав на міжнародній арені  

і діяльності інших учасників міжнародних 

відносин. 

РН06. Знати природу та характер взаємо-

дій окремих країн і регіонів на глобально-

му, регіональному та локальному рівнях 

СК2. Здатність аналізувати міжнародні 

процеси у різних контекстах, зокрема 

політичному, безпековому, правовому, 

економічному, суспільному, культурно-

му та інформаційному 

РН01. Знати та розуміти природу міжна-

родних відносин та регіонального розвит-

ку, еволюцію, стан теоретичних дослі-

джень міжнародних відносин та світової 

політики, а також природу та джерела 

політики держав на міжнародній арені  

і діяльності інших учасників міжнародних 

відносин. 

РН02. Знати та розуміти природу та дина-

міку міжнародної безпеки, розуміти особ-

ливості її забезпечення на глобальному, 

регіональному та національному рівнях, 

знати природу і підходи до вирішення 

міжнародних й інтернаціоналізованих кон-

фліктів. 

РН06. Знати природу та характер взаємо-

дій окремих країн і регіонів на глобально-

му, регіональному та локальному рівнях. 

РН15. Розуміти та застосовувати для роз-

в’язання складних спеціалізованих задач 

міжнародних відносин, суспільних комуні-

кацій та регіональних студій чинне зако-

нодавство, міжнародні нормативні доку-

менти й угоди, довідкові матеріали, чинні 

стандарти і технічні умови тощо 

СК4. Здатність вирішувати складні спе-

ціалізовані завдання і практичні проб-

леми у сфері міжнародних відносин, 

зовнішньої політики держав, суспіль-

них комунікацій, регіональних дослі-

джень 

РН01. Знати та розуміти природу міжна-

родних відносин та регіонального розвит-

ку, еволюцію, стан теоретичних дослі-

джень міжнародних відносин та світової 

політики, а також природу та джерела 

політики держав на міжнародній арені  

і діяльності інших учасників міжнародних 

відносин 
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Продовження табл. 1 

 

1 2 

 РН04. Знати принципи, механізми та про-

цеси забезпечення зовнішньої політики 

держав, взаємодії між зовнішньою та внут-

рішньою політикою, визначення і реаліза-

ції на міжнародній арені національних 

інтересів держав, процесу формування  

та реалізації зовнішньополітичних рішень 

СК5. Здатність аналізувати вплив сві-

тової економіки, міжнародного права 

та внутрішньої політики на структуру  

й динаміку міжнародних відносин та зов-

нішньої політики держав 

РН15. Розуміти та застосовувати для роз-

в’язання складних спеціалізованих задач 

міжнародних відносин, суспільних комуні-

кацій та регіональних студій чинне зако-

нодавство, міжнародні нормативні доку-

менти й угоди, довідкові матеріали, чинні 

стандарти і технічні умови тощо 

СК7. Здатність аналізувати міжнародні 

інтеграційні процеси у світі та на Євро-

пейському континенті, та місце в них 

України 

РН01. Знати та розуміти природу міжна-

родних відносин та регіонального розвит-

ку, еволюцію, стан теоретичних дослі-

джень міжнародних відносин та світової 

політики, а також природу та джерела 

політики держав на міжнародній арені  

і діяльності інших учасників міжнародних 

відносин. 

РН06. Знати природу та характер взаємо-

дій окремих країн і регіонів на глобально-

му, регіональному та локальному рівнях. 

РН11. Здійснювати прикладний аналіз 

міжнародних відносин, зовнішньої політи-

ки України та інших держав, міжнародних 

процесів і міжнародної ситуації відповідно 

до поставлених цілей, готувати інформа-

ційні й аналітичні матеріали. 

РН16. Розуміти та відстоювати національ-

ні інтереси України у міжнародній діяль-

ності 

СК8. Усвідомлення національних інте-

ресів України на міжнародній арені 

РН11. Здійснювати прикладний аналіз 

міжнародних відносин, зовнішньої політи-

ки України та інших держав, міжнародних 

процесів і міжнародної ситуації відповідно 

до поставлених цілей, готувати інформа-

ційні й аналітичні матеріали. 

РН16. Розуміти та відстоювати національ-

ні інтереси України у міжнародній діяль-

ності 
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Закінчення табл. 1 

 

1 2 

СК9. Здатність застосовувати знання 

характеристик розвитку країн і регіонів, 

особливостей та закономірностей гло-

бальних процесів і місця у них окремих 

держав для вирішення складних спеціа-

лізованих завдань і проблем 

РН02. Знати та розуміти природу та дина-

міку міжнародної безпеки, розуміти особ-

ливості її забезпечення на глобальному, 

регіональному та національному рівнях, 

знати природу і підходи до вирішення 

міжнародних й інтернаціоналізованих кон-

фліктів. 

РН16. Розуміти та відстоювати національ-

ні інтереси України у міжнародній діяль-

ності 

 

У межах навчальної дисципліни «Регіональна та національна 

безпека» із метою опанування здобувачами вищої освіти навчальних 

завдань семінарські заняття проводять за окремо взятими темами,  

а самостійна робота має наскрізний характер.  

Семінарське заняття – це особлива форма навчальних прак-

тичних занять, яка полягає в самостійному вивченні здобувачами вищої 

освіти окремих питань і тем лекційного курсу. Під час семінарського 

заняття викладач організовує дискусію з визначених тем, до яких здо-

бувачі вищої освіти готують тези виступів. На кожному семінарському 

занятті викладач оцінює підготовлені здобувачами вищої освіти доповіді 

та презентації, активність у дискусії, уміння формулювати свою позицію 

тощо. Набрані бали враховують у процесі накопичення підсумкових 

балів. 

Самостійна робота здобувачів вищої освіти (СР) – це форма 

організації навчального процесу, за якої заплановані завдання здобувачі 

вищої освіти виконують самостійно під методичним керівництвом викла-

дача. Самостійна робота є основним засобом засвоєння навчального 

матеріалу під час позааудиторної навчальної роботи. Мета СР – засво-

єння в повному обсязі навчальної програми та формування у здобувачів 

вищої освіти загальних і професійних компетентностей, які відіграють 

суттєву роль у становленні майбутнього фахівця вищого рівня квалі-

фікації. 

Структурно програма навчальної дисципліни складається з двох 

модулів та 9 тем.  
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1. Методичні рекомендації до виконання 

практичних завдань і самостійних робіт 

 

Змістовий модуль 1. 

Проблеми безпеки в сучасних міжнародних відносинах 

 

Тема 1. Теоретико-методологічні засади дослідження феномена 

безпеки 

 

Практичні завдання за темою 1 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування по-

нять наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних 

відносинах. 

 

Хід роботи 

1. Визначте предмет навчальної дисципліни «Регіональна та націо-

нальна безпека» та методологічну основу її вивчення. 

2. Проаналізуйте феномен «небезпека» в суспільстві. 

3. Безпека як базова цінність існування людства. 

4. Сутність, закономірності та принципи безпеки. 

5. Дайте визначення понять «національна безпека», «регіональна 

безпека», «міжнародна безпека» та «глобальна безпека». 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 1.1. Здобувачі вищої освіти мають підготу-

вати доповіді та презентації за темами: 

1. Загальнонаукові та конкретно-наукові методологічні принципи 

дослідження проблем регіональної і національної безпеки.  

2. Національна та регіональна безпека як об’єкт безпекових до-

сліджень. 

3. Об’єктивно-суб’єктивна сутність понять «небезпека» та «без-

пека». 

4. Класифікація небезпек національним інтересам. 

5. Уявлення про безпеку людини в класичній філософії та філо-

софії постмодерну. 
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6. Уявлення про безпеку держави в добу Просвітництва (Т. Гоббс, 

Д. Локк). 

7. Принципи отримання наукових знань про «безпеку» соціальних 

систем.  

8. Рівні порядку (організації) соціальної системи, які визначають  

її стабільність. 

9. Роль національних цінностей у забезпеченні безпеки соціальної 

системи. 

10. Завдання, структура та взаємодія соціальних механізмів під час 

забезпечення безпеки суспільства. 

Для доповіді регламент – до 10 хвилин. Доповідь має бути науково-

обґрунтованою, з висновками. У доповіді необхідно виокремити основні 

чинники, які впливають на проблемні питання. Доповідь супроводжують 

презентацією 8 – 10 слайдів. Презентацію виконують у програмі Power 

Point. 

Створення нової презентації PowerPoint:  

1. Відкрийте програму PowerPoint.  

2. Виберіть дію.  

3. Виберіть елемент «Нова презентація», щоб створити презен-

тацію з самого початку.  

4. Виберіть один із шаблонів.  

5. Виберіть елемент «Огляньте разом», а потім натисніть кнопку 

«Створити», щоб переглянути поради з роботи в програмі PowerPoint.  

6. Виберіть слайд, за яким потрібно вставити новий.  

7. Виберіть «Основне» > «Створити слайд».  

8. Виберіть макет і введіть потрібний тип у списку, який розкри-

вається. Інформація подана на слайдах має бути подана в діловому 

стилі. 

Практичне завдання 1.2. Робота з першоджерелами. За допо-

могою списку рекомендованої літератури та пошукової системи знайдіть 

в інтернеті наукові статті, присвячені розкриттю сутності, структури  

та функцій національної та регіональної безпеки тощо. Самостійно 

опрацюйте документальні джерела, статистичні ресурси, міжнародні 

договори, поточну міжнародну аналітику провідних стратегічних і без-

пекових дослідницьких центрів та ін. Так само для інших самостійних 

завдань. 
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Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Передумови формування інституційно-цивілізаційного підходу 

щодо забезпечення національної безпеки. 

2. Існуючі підходи щодо визначення поняття «національні інте-

реси». 

3. Теорія національних інтересів Г. Моргентау. 

4. Націоналізм як суспільно-політичне явище в процесі забезпе-

чення національної безпеки. 

5. Геополітичні погляди Х. Маккіндера, Н. Спікмена, З. Бжезин-

ського, К. Хаусхофера щодо проблем безпеки. 

6. Концепція політичного реалізму щодо забезпечення національної 

безпеки. 

7. Вплив глобалізації на проблему безпеки. 

8. «Дилема безпеки» та гонка озброєнь. 

 

Запитання для самодіагностики 

1. Поняття безпеки та небезпеки. 

2. Національна безпека та регіональна безпека: співвідношення 

понять. 

3. Поняття «загроза», «ризик», «виклик». 

4. Класифікація загроз національної безпеки. 

5. Суб’єкти та об’єкти міжнародної безпеки. 

 

Тема 2. Регіональна безпека 

 

Практичні завдання за темою 2 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування понять 

наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних 

відносинах крізь призму регіональної безпеки. 

 

Хід роботи 

1. Міжнародна безпека як об’єкт безпекових досліджень. 

2. Визначте основні складові системи міжнародної безпеки. 
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3. Регіональна безпека в системі міжнародної безпеки: поняття, 

загальна характеристика. 

4. Проаналізуйте особливості створення системи регіональної 

безпеки в регіонах світу. 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 2.1. Здобувачі вищої освіти мають підготува-

ти доповіді та презентації за темами: 

1. Регіони та регіональні підсистеми, критерії їхнього виокрем-

лення.  

2. Міжнародно-політичний регіон: поняття, сутність, характе-

ристика.  

3. Утворення регіону за М. Кітінгом, Б. Хеттне і Ф. Содербаумом.  

4. Регіональна ідентифікація як чинник формування системи колек-

тивної безпеки.  

5. Поняття регіональної безпеки.  

6. Елементи регіональної безпеки.  

7. Поняття системи регіональної безпеки, загальна характеристика.  

8. Регіональна безпека як складник потенціалу іміджу території.  

9. Основні принципи формування систем регіональної безпеки.  

10. Політичні та правові засоби забезпечення регіональної безпеки.  

Практичне завдання 2.2. Робота з першоджерелами. За допо-

могою списку рекомендованої літератури та пошукової системи знайдіть 

в інтернеті наукові статті, присвячені розкриттю сутності, структури  

та функціям регіональної безпеки тощо. Самостійно опрацюйте докумен-

тальні джерела, статистичні ресурси, міжнародні договори, поточну 

міжнародну аналітику провідних стратегічних і безпекових дослідницьких 

центрів та ін. 

Практичне завдання 2.3. Дати визначення таким моделям міжна-

родної безпеки:  

однополярна система безпеки; 

«концерт держав»; 

багатополярна модель; 

глобальна (універсальна) модель. 
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Практичне завдання 2.4. Заповнити таку таблицю: 

 

Назва концепції 
Основоположник 

концепції 
Сутність 
концепції 

Недоліки 
концепції 

Концепція балансу сил    

Концепція гегемонічної 
стабільності 

   

Концепція балансу  
загроз 

   

Концепція колективної 
та кооперативної  

безпеки 

   

Концепція мирного  
співіснування 

   

 

Практичне завдання 2.5. Здобувачі вищої освіти працюють у ма-

лих групах по 3 – 4 особи. Кожна підгрупа вибирає країну, яка роз-

ташована на певному континенті. Готує доповідь і презентацію щодо 

місця країни в світових рейтингах: демократії; свободи преси; корупції; 

конкурентоспроможності; сили армій; людського розвитку; безробіття; 

екологічні рейтинги; ВВП на душу населення; рейтинг безпечних  

та небезпечних країн світу та інші. Здобувачі вищої освіти мають 

проаналізувати від 7 різних рейтингів країн, динаміку місця вибраної 

країни в рейтингах, проаналізувати лідерів рейтингу та країни на останніх 

місцях. 

 

Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Етапи розвитку процесів регіональної безпеки.  

2. Регіональна безпека як складова національної безпеки.  

3. Активізація периферійних зон після краху біполярної структури 

міжнародних відносин.  

4. Особливості створення системи регіональної безпеки в регіонах 

світу.  

5. Характеристика моделей міжнародної безпеки регіонів світу: 

європейська, близькосхідна, азійсько-тихоокеанська, центральноамери-

канська, північноамериканська, африканська (одна за вибором).  

6. Регіоналізація як модель побудови нової ієрархії міждержавних 

відносин за принципом лідерства.  
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7. Боротьба за лідерство як ресурс регіоналізації.  

8. Безпека держав-учасників регіону: контекст регіоналізації.  

9. Варіанти співпраці в галузі регіональної безпеки.  

10. Регіональні та міжнародні організації: співпраця в галузі безпеки.  

11. Сучасні виклики для систем регіональної безпеки. 

 

Запитання для самодіагностики 

1. Поняття «регіональна безпека» в системі міжнародних відносин. 

2. Концепції регіональної безпеки. 

3. Дайте характеристику проблемі безпеки на регіональному рівні, 

визначте регіональні та міжнародні організації в галузі безпеки. 

4. Які існують сучасні виклики для систем регіональної безпеки? 

5. Охарактеризуйте проблеми безпеки на Близькому Сході. 

 

Тема 3. Європейська система безпеки 

 

Практичні завдання за темою 3 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування понять 

наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних від-

носинах крізь призму європейської безпеки. 

 

Хід роботи 

1. Проаналізуйте європейську безпеку як об’єкт безпекових до-

сліджень. 

2. Європейська система безпеки: поняття, сутність, особливості. 

3. Визначте європейську безпеку в системі міжнародної безпеки, 

дайте загальну характеристику. 

4. Розкрийте особливості створення європейської системи безпеки. 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 3.1. Здобувачі вищої освіти мають підготу-

вати доповіді та презентації за темами: 

1. Характеристика європейської моделі міжнародної безпеки.  

2. Особливості створення європейської системи безпеки.  

3. Сутність ідеї чотирьох «кілець безпеки» в концепціях безпеки 

країн-членів ЄС. 



 

15 

4. Варіанти співпраці в галузі європейської регіональної безпеки.  

5. Європейська безпека як складник потенціалу іміджу території.  

6. Основні принципи формування європейської безпеки.  

7. Політичні та правові засоби забезпечення європейської безпеки.  

8. Етапи розвитку процесу європейської безпеки. 

9. Основні положення Європейської стратегії безпеки (2003 р.). 

10. Основні положення Глобальної стратегії зовнішньої політики  

та політики безпеки Європейського Союзу (2016 р.). 

11. «Стратегічний компас» Європейського Союзу як спільне бачен-

ня оборонної та безпекової політики об’єднання до 2030 р. 

Практичне завдання 3.2. Робота з першоджерелами. За допомо-

гою списку рекомендованої літератури та пошукової системи знайдіть  

в інтернеті наукові статті, присвячені розкриттю сутності, структури  

та функцій європейської системи безпеки тощо. Самостійно опрацюйте 

документальні джерела, статистичні ресурси, міжнародні договори, 

поточну міжнародну аналітику провідних стратегічних і безпекових до-

слідницьких центрів та ін. 

 

Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Інституційні особливості формування загальноєвропейської 

політики в сфері безпеки та оборони після закінчення «холодної війни».  

2. Елементи європейської безпеки.  

3. Боротьба за лідерство як ресурс європейської регіоналізації.  

4. Європейська регіональна безпека як складова національної 

безпеки.  

5. Безпека держав-учасників європейського регіону: контекст регіо-

налізації.  

6. Європейські регіональні та міжнародні організації: співпраця  

в галузі безпеки.  

7. НАТО та європейська система безпеки. 

8. Політика відкритих дверей Альянсу: бажане та дійсне. 

9. Партнерство НАТО з Україною. 

10. Перспективи євроатлантичної інтеграції України. 

11. Організація з безпеки і співробітництва в Європі: історія, реаль-

ність та майбутнє. 
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Запитання для самодіагностики 

1. Поняття «європейська безпека» в системі міжнародних відносин. 

2. Концепції європейської безпеки. 

3. Дайте характеристику елементів європейської безпеки. 

4. Які існують сучасні виклики для європейської безпеки? 

5. НАТО в європейській системі безпеки. 

 

Тема 4. Шляхи забезпечення регіональної безпеки 

 

Практичні завдання за темою 4 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування понять 

наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних від-

носинах крізь призму регіональної безпеки. 

 

Хід роботи 

1. Проаналізуйте передумови інституціоналізації регіональної 

безпеки. 

2. Визначте правові аспекти забезпечення регіональної безпеки. 

3. Політичні, економічні, військові складові регіональної безпеки. 

4. Регіональна безпека в умовах турбулентного світу. 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 4.1. Рольова гра – симуляція прийняття 

рішень в рамках євроатлантичної системи колективної безпеки. 

Здобувачі вищої освіти отримують роль країн-членів НАТО, висту-

паючи в якості їхніх представників. Вони симулюють засідання Північно-

атлантичної Ради, в рамках якої мають обговорити запропоновані ви-

кладачем питання та виробити спільну реакцію на них. Підкреслено,  

що країни мають рівні права під час прийняття рішень, кожна з них може 

заблокувати запропоновану ініціативу. 

Для спрощення роботи здобувачів вищої освіти групують за геогра-

фічно-геополітичним принципом у кількості 2 – 4 осіб (групування умовне 

та не відповідає реальному формату діяльності Північноатлантичної 

Ради, втім – необхідне для того, щоб структурувати роботу групи та орга-

нізувати рольову гру). 
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Балкани: Албанія, Північна Македонія, Словенія, Хорватія, Чорно-

горія. 

Країни Балтії: Естонія, Латвія, Литва. 

Країни Атлантики: Велика Британія, Канада, США. 

Країни Західної Європи: Бельгія, Люксембург, Нідерланди, Німеч-

чина, Франція. 

Країни Східної Європи: Болгарія, Польща, Румунія, Словаччина, 

Угорщина, Чехія. 

Країни Північної Європи: Данія, Ісландія, Норвегія, Фінляндія, 

Швеція. 

Країни Південної Європи: Греція, Іспанія, Італія, Португалія, Туреч-

чина. 

Викладач виносить на обговорення кілька питань (2 – 3 із наведе-

ного списку), які сьогодні становлять виклики для міжнародної безпеки  

та стабільності. Коротко характеризує проблему для роз’яснення її сут-

ності здобувачам вищої освіти в контексті того, яким чином вона 

загрожує євроатлантичній спільноті взагалі та конкретним державам 

зокрема. Останнє реалізують за рахунок оприлюднення ступеня загрози 

для конкретного регіону – групи країн (за трибальною шкалою, де 3 – 

найвищий ступінь загрози). Здобувачі вищої освіти мають до 10 хвилин 

на самоорганізацію та дискусію в групах – для вироблення певної регіо-

нальної позиції. Після цього 15 – 20 хвилин виділяють на загальну 

дискусію, яка має завершитися прийняттям спільної позиції всіх її учас-

ників щодо обговорюваної проблеми. 

Список питань для обговорення: 

1. Агресія РФ проти України (рівень загрози: 3 – країни Балтії, 2 – 

країни Атлантики та Північної Європи). 

2. Загострення конфліктів на Близькому Сході (рівень загрози: 3 – 

країни Південної Європи, 2 – країни Атлантики та Західної Європи). 

3. Міжнародний тероризм (рівень загрози: 3 – країни Атлантики, 

Західної Європи, 2 – країни Південної та Північної Європи). 

4. Кібертероризм та кіберзлочинність (рівень загрози: 3 – країни 

Балтії, 2 – країни Західної Європи та Атлантики). 

5. Міграційна криза в Європі (рівень загрози: 3 – країни Західної 

Східної та Південної Європи, 2 – країни Північної Європи та Балкан). 
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6. Ядерна програма КНДР (рівень загрози: 3 – країни Атлантики, 2 – 

країни Західної та Південної Європи). 

Після завершення всіх обговорень з наведених за кожним питанням 

рішень урочисто формують об’єднувальну декларацію, яку здобувачі 

вищої освіти підписують в якості символічного жесту. 

 

Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Регіональні та міжнародні організації: співпраця в галузі безпеки. 

2. Співвідношення норм міжнародного та національного законодав-

ства у сфері безпеки. 

3. Проблеми безпеки на Близькому Сході.  

4. Проблеми безпеки в Азіатсько-Тихоокеанському регіоні.  

5. Організація договору про колективну безпеку (ОДКБ або Таш-

кентський договір) у регіональному просторі пострадянських країн. 

6. Шанхайської організації співробітництва в європейській системі 

безпеки. 

7. Африканський континент і проблеми безпеки. 

8. Американська модель регіональної безпеки. 

 

Запитання для самодіагностики 

1. Міжнародні організації у регіональній системі безпеки. 

2. Правові засади створення регіональної безпеки. 

3. Невійськові шляхи забезпечення регіональної безпеки. 

4. Глобалізація і регіональна безпека: виклики і відповіді. 

 

Тема 5. Міжнародні конфлікти та війни як загроза регіональній 

та національній безпеці 

 

Практичні завдання за темою 5 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування понять 

наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних 

відносинах у контексті конфліктологічної парадигми. 

 



 

19 

Хід роботи 

1. Проаналізуйте основні витоки міжнародної конфліктності: 

структурні (економічні, ресурсні) протиріччя, територіальні зіткнення 

(прикордонні, за сфери впливу), етноконфесійні суперечності, внутрішній 

сепаратизм тощо. 

2. Зробіть оцінювання міжнародної діяльності з урегулювання між-

народних конфліктів. 

3. Дайте характеристику феномена війни в ХХІ столітті. 

4. Гібридна війна як специфічний тип військово-політичних конф-

ліктів. 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 5.1. Здобувачі вищої освіти мають підготу-

вати доповіді та презентації за темами: 

1. Причини інтенсифікації локальних внутрішніх конфліктів у регіо-

нах світу на сучасному етапі. 

2. Основні проблеми врегулювання «заморожених конфліктів». 

3. Роль ООН і регіональних організацій в урегулюванні конфліктів 

як напрям міжнародного співробітництва. 

4. Класифікація міждержавних конфліктів і війн. 

5. Основні актори гібридної війни. 

6. Проксі-війна як реальність: історія та сучасність. 

Практичне завдання 5.2. Робота з першоджерелами. За допо-

могою списку рекомендованої літератури та пошукової системи знайдіть 

в інтернеті наукові статті, присвячені розкриттю сутності, особливостей  

і тенденцій сучасних міжнародних конфліктів і війн. Самостійно опрацюйте 

документальні джерела, статистичні ресурси, міжнародні договори, по-

точну міжнародну аналітику провідних стратегічних і безпекових дослід-

ницьких центрів та ін. 

 

Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Основні тенденції сучасних війн. 

2. Російсько-українська війна як чинник дестабілізації світового 

політичного простору. 

3. Основні ознаки та методи ведення гібридної війни. 
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4. Механізми врегулювання міжнародних конфліктів. 

5. Технології силового та мирного вирішення міждержавних конф-

ліктів. 

 

Запитання для самодіагностики 

1. Поняття «міжнародний конфлікт» у системі міжнародних відносин. 

2. Концепції війн в історії людства. 

3. Дайте характеристику російсько-української війни. 

4. Які існують шляхи вирішення міжнародних конфліктів? 

5. Чи можливий ядерний армагедон? 

 

Змістовий модуль 2. 

Забезпечення національної безпеки України 

 

Тема 6. Національна безпека та її складові 

 

Практичні завдання за темою 6 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування понять 

наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних 

відносинах крізь призму національної безпеки. 

 

Хід роботи 

1. Розкрийте внутрішні та зовнішні аспекти національної безпеки. 

2. Проаналізуйте основні завдання національної безпеки у різних 

сферах суспільного життя та захисті країни від зовнішніх загроз. 

3. Дайте характеристику складовим національної безпеки. 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 6.1. Здобувачі вищої освіти мають підготу-

вати доповіді та презентації за темами: 

1. Національна безпека як характеристика розвитку соціуму  

та держави. 

2. Визначення рівня загроз національній безпеці та адекватного 

йому порядку денного органів державної влади. 

3. Захист національних інтересів як головне завдання національної 

безпеки. 
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4. Геополітичний аспект підходу щодо забезпечення національної 

безпеки. 

5. Геополітичні та геоекономічні зміни як чинники національної 

безпеки. 

Практичне завдання 6.2. Робота з першоджерелами. За допо-

могою списку рекомендованої літератури та пошукової системи знайдіть 

в інтернеті наукові статті, присвячені розкриттю сутності, структури  

та функцій національної безпеки. Самостійно опрацюйте документальні 

джерела, статистичні ресурси, міжнародні договори, поточну міжнародну 

аналітику провідних стратегічних і безпекових дослідницьких центрів  

та ін. 

Практичне завдання 6.3. Проаналізуйте місце України в міжнарод-

них рейтингах:  

найпотужніших націй світу;  

індекс демократії; 

індекс верховенства права; 

індекс задоволеності життям; 

індекс людського розвитку; 

глобальний індекс безпеки здоров’я; 

глобальний індекс миру;  

глобальний індекс продовольчої безпеки; 

глобальний інноваційний індекс; 

щастя;  

свободи преси;  

якості автомобільних доріг;  

авіаційної інфраструктури;  

рейтингу логістичної ефективності;  

глобального індексу нелегальної торгівлі;  

інвестиційної привабливості; 

всесвітній індекс благодійності тощо. 

 

Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Ризик як міра небезпеки національному інтересу (національній 

безпеці).  

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%86%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81_%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%86%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81_%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96_%D0%B6%D0%B8%D1%82%D1%82%D1%8F%D0%BC
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%86%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81_%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%BA%D1%83
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%96%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81_%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D0%B8_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%96%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%BE%D1%97_%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%96%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%96%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%96%D0%B9_%D1%96%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81_%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96
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2. Концепція політичного реалізму щодо забезпечення національної 

безпеки. 

3. Вплив глобальних проблем на національну безпеку. 

4. Використання математичних методів під час аналізу політики 

національної безпеки.  

5. Природні та соціальні елементи політики національної безпеки.  

6. Чинники, які обумовлюють особливості політики національної 

безпеки України. 

 

Запитання для самодіагностики 

1. Поняття «національна безпека». 

2. Поняття і сутність загроз національній безпеці. 

3. Джерела і чинники загроз національній безпеці. 

4. Основні складові національної безпеки. 

 

Тема 7. Система забезпечення національної безпеки 

 

Практичні завдання за темою 7 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування понять 

наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних від-

носинах крізь призму національної безпеки. 

 

Хід роботи 

1. Проаналізуйте поняття, сутність, особливості національної систе-

ми безпеки України. 

2. Визначте національну безпеку в системі міжнародної безпеки, 

дайте загальну характеристику. 

3. Розкрийте особливості створення національної системи безпеки. 

4. Дайте характеристику нормативно-правової бази системи націо-

нальної безпеки України. 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 7.1. Здобувачі вищої освіти мають підготува-

ти доповіді та презентації за темами: 

1. Головна мета, структура та основні завдання складових системи 

забезпечення національної безпеки. 
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2. Роль державних структур у забезпеченні національної безпеки 

України.  

3. Компетенція Президента України у забезпеченні національної 

безпеки України.  

4. Конституційні засади організації та діяльності Кабінету Міністрів 

України в сфері управління національною безпекою.  

5. Компетенція Верховної Ради України в сфері забезпечення 

національної безпеки.  

6. Компетенція Конституційного Суду України в сфері забезпечення 

національної безпеки.  

7. Компетенція центральних органів виконавчої влади у забезпе-

ченні національної безпеки.  

8. Сили забезпечення національної безпеки України. 

Практичне завдання 7.2. Робота з першоджерелами. За допомо-

гою списку рекомендованої літератури та пошукової системи знайдіть  

в інтернеті наукові статті, присвячені розкриттю системи забезпечення 

національної безпеки. Самостійно опрацюйте документальні джерела, 

статистичні ресурси, міжнародні договори, поточну міжнародну аналітику 

провідних стратегічних і безпекових дослідницьких центрів та ін. 

Практичне завдання 7.3. Проаналізувати воєнну доктрину будь-

якої держави світу за таким планом:  

потенційні зовнішні воєнні загрози;  

потенційні внутрішні воєнні загрози;  

умови забезпечення воєнної безпеки;  

принципи забезпечення воєнної безпеки;  

складові забезпечення воєнної безпеки;  

державні органи, що регулюють сферу воєнної безпеки країни; 

міжнародні організації у сфері безпеки, до яких входить аналізо-

вана держава. 

 

Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Комплексне оцінювання загроз національній безпеці та її вико-

ристання у діяльності органів державного управління. 

2. Основи нормативно-правового забезпечення національної без-

пеки України. 
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3. Особливості реформування сектору безпеки України.  

4. Основні підходи щодо забезпеченням оборонної достатності. 

5. Оцінювання та моніторинг державної політики національної 

безпеки. 

6. Суб’єкти державної політики національної безпеки, їхні компетен-

ції, відповідальність, взаємодія. 

7. Концептуальна модель національної безпеки України. 

 

Запитання для самодіагностики 

1. Загальні закони про національну безпеку України. 

2. Функції структур виконавчої влади в організації та забезпеченні 

національної безпеки. 

3. Аналіз основних положень «Стратегії національної безпеки 

України». 

 

Тема 8. Регіональні чинники національної безпеки 

 

Практичні завдання за темою 8 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування понять 

наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних від-

носинах крізь призму регіональної безпеки. 

 

Хід роботи 

1. Проаналізуйте входження України в європейський безпековий 

простір. 

2. Визначте основні проблеми євроінтеграції України. 

3. Розкрийте особливості взаємодії України та ОБСЄ. 

4. Перспективи співробітництва України з НАТО. 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 8.1. Здобувачі вищої освіти мають підготу-

вати доповіді та презентації за темами: 

1. Європа: формування нової геополітичної обстановки. 

2. Оборонний потенціал: стандарти ЄС та українські реалії. 

3. Україна та ОБСЄ: історія та сучасність. 

4. Євроатлантична інтеграція України: міф чи реальність? 
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Практичне завдання 8.2. Робота з першоджерелами. За допо-

могою списку рекомендованої літератури та пошукової системи знайдіть 

в інтернеті наукові статті, присвячені регіональним чинникам націо-

нальної безпеки України. Самостійно опрацюйте документальні джерела, 

статистичні ресурси, міжнародні договори, поточну міжнародну аналітику 

провідних стратегічних і безпекових дослідницьких центрів та ін. 

 

Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Європейська регіональна безпека як майбутня складова націо-

нальної безпеки України.  

2. Європейська та євроатлантична інтеграція України: соціальний 

аспект. 

3. Державне управління в умовах європейської та євроатлантичної 

інтеграції України: історія, теорія, методологія. 

4. Регіональна політика і транскордонне співробітництво в євро-

інтеграційній стратегії України. 

5. Нормативно-правове забезпечення стратегічного курсу України 

на європейську та євроатлантичну інтеграцію. 

6. Україна на перехресті геополітичних інтересів: актуальні аспекти 

проблеми. 

7. Воєнно-політичні інтереси України в ієрархії суспільних пріори-

тетів на початку XXI століття. 

8. Російсько-українська війна та міжнародне співтовариство. 

 

Запитання для самодіагностики 

1. Які країни є членами ЄС?  

2. Які умови вступу до ЄС? 

3. Які офіційні мови НАТО? 

4. Які умови вступу до НАТО? Які країни мають на це право?  

5. Чи має НАТО власні збройні сили?  

6. Скільки коштує діяльність ОБСЄ та хто за це сплачує? 
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Тема 9. Проблема інтеграції України в міжнародний безпековий 

простір 

 

Практичні завдання за темою 9 

 

Мета завдання: формування навичок та вмінь застосування понять 

наукової дисципліни для пояснення явищ і процесів у міжнародних від-

носинах крізь призму міжнародної безпеки. 

 

Хід роботи 

1. Проаналізуйте місце та роль України в світовій спільноті. 

2. Глобальна система безпеки і місце в ній України. 

3. Дайте характеристику деструктивним чинникам міжнародної си-

стеми безпеки. 

 

Завдання для самостійного виконання 

Практичне завдання 9.1. Здобувачі вищої освіти мають підготу-

вати доповіді та презентації за темами: 

1. Досвід організацій колективної безпеки (Ліга націй та ООН). 

2. Роль ООН в забезпеченні глобальної безпеки. 

3. Міжнародно-правове регулювання співробітництва регіональних 

організацій колективної безпеки з ООН. 

4. Роль ООН у врегулюванні військових конфліктів. 

5. Роль ООН у боротьбі з викликами сучасності. 

6. Україна як член ООН: історія і сучасні проблеми. 

7. Геостратегія України в сучасному турбулентному світі. 

Практичне завдання 9.2. Робота з першоджерелами. За допомо-

гою списку рекомендованої літератури та пошукової системи знайдіть  

в інтернеті наукові статті, присвячені розкриттю сутності, структури  

та функцій європейської системи безпеки тощо. Самостійно опрацюйте 

документальні джерела, статистичні ресурси, міжнародні договори, по-

точну міжнародну аналітику провідних стратегічних і безпекових дослід-

ницьких центрів та ін. 

Практичне завдання 9.3. Проаналізувати глобальні проблеми 

сучасності, а саме продовольчу, екологічну, демографічну, енергетичну 
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проблеми, а також проблеми нерівномірності економічного розвитку, 

охорони здоров’я та Світового океану як загрозу сучасній міжнародній 

безпеці за такими пунктами:  

причини виникнення; 

сучасний стан розвитку глобальної проблеми; 

регіони світу, де найбільше гостро проявляється вибрана глобаль-

на проблема; 

можливі шляхи вирішення; 

міжнародні організації, що борються з вибраною глобальною проб-

лемою. 

 

Питання для самопідготовки 

Здобувачі вищої освіти мають підготувати доповіді та презентації 

за темами: 

1. Глобальна продовольча безпека та місце України в її вирішенні. 

2. Американсько-китайські відносини в постбіполярну епоху: пер-

спективи розвитку та глобальна безпека. 

3. Міжнародний режим нерозповсюдження ядерної зброї. 

4. Міжнародний режим нерозповсюдження хімічної та біологічної 

зброї. 

5. Міжнародний тероризм у сучасних глобалізаційних стратегіях. 

6. Міжнародне співробітництво в боротьбі з транснаціональною 

злочинністю. 

7.  Кіберзлочинність як безпековий виклик сучасності. 

 

Запитання для самодіагностики 

1. Поняття «глобальна безпека» в системі міжнародних відносин. 

2. Концепції глобальної безпеки. 

3. Дайте характеристику елементів глобальної безпеки. 

4. Які існують сучасні виклики для глобальної безпеки? 

5. ООН у системі глобальної безпеки. 
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2. Загальні рекомендації до написання реферату 

 

Індивідуальна робота здобувача вищої освіти з навчальної дис-

ципліни «Регіональна та національна безпека» містить написання рефе-

рату.  

Реферат – це стислий огляд з певними узагальненнями літера-

турних та інших джерел, у яких досліджують питання однієї проблеми. 

Реферат має бути самостійною, завершеною роботою, що відображає 

наукові інтереси здобувача вищої освіти, його знання, навички, вміння  

та є формою його залучення до наукового дослідження. Компілятивність 

не нівелює необхідності бути цілісною, завершеною, такою, що має від-

повідну структуру, працею, де автор має показати вміння послідовно, 

логічно викладати зміст розглядуваної проблеми. Окрім цього, повинно 

мати місце і творче осмислення, інтерпретація, тлумачення останньої,  

її хоча б часткове узагальнення, висловлення своєї аргументованої точки 

зору щодо її вирішення. Реферат має свідчити про аналітичне мислення 

здобувача вищої освіти, володіння необхідними знаннями як класичної, 

так і сучасної літератури з досліджуваного питання, а також уміння 

захищати основні положення своєї наукової роботи.  

Писати реферат надзвичайно корисно, оскільки це дозволяє автору 

навчитися чітко та грамотно формулювати думки, структурувати інфор-

мацію, використовувати основні категорії аналізу, виокремлювати при-

чинно-наслідкові зв’язки, ілюструвати поняття відповідними прикладами, 

аргументувати свої висновки; опанувати науковий стиль мовлення. 

Зазначений вид індивідуальної роботи має відповідати вимогам 

наукової роботи, які передбачають: слідування правилам цитування  

з обов’язковим посиланням на автора; адекватність переказу точки зору 

того чи іншого автора, його поглядів, ідей, висунених проблем і поло-

жень; достовірність посилань тощо.  

Роботу над рефератом варто починати: 

із загального ознайомлення з темою шляхом прочитання відпо-

відного розділу підручника, конспектів лекцій для отримання загального 

уявлення про тему; 

вивчення літературних джерел – як рекомендованих кафедрою, так 

і підібраних самостійно; 

вивчення вибраної проблематики у фахових виданнях, затвер-

джених ВАК України. 
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Після вибору теми складають попередній план роботи, який бажано 

узгодити з викладачем та визначити літературу (першоджерела та кри-

тичну літературу – статті та підручники), яку необхідно вивчити. Пошук  

та освоєння необхідних літературних джерел – це творчий процес. Умін-

ня самостійно визначати напрям пошуку наукових творів, документів, 

використовувати предметні й алфавітні каталоги наукових бібліотек, 

бібліографічні довідники, сприяє формуванню професійних якостей спе-

ціаліста. Кваліфіковану консультацію з питань вибору літератури здобу-

вач вищої освіти може також отримати в бібліотеці університету чи будь-

якій іншій науковій бібліотеці. 

Бажано, у першу чергу, переглянути список рекомендованої літе-

ратури до курсу, а вже потім звертатися до бібліотечного каталогу, 

орієнтуючись на власні уподобання. Спочатку необхідно попередньо 

проглянути відібрану літературу, щоб визначити, яку статтю чи книгу 

залишити для більш детального вивчення. Для розкриття теми необхідно 

користуватися мінімум десятьма джерелами. Усі дані щодо статей  

та книжок (прізвища й ініціали авторів, назви робіт, місце та рік видання) 

доцільно записати на окремі картки. Цей навик знадобиться в підготовці 

до написання курсової чи дипломної роботи. Відібрану літературу ґрун-

товно вивчають. Необхідний матеріал слід виписувати окремо за кожним 

питанням плану, щоб його можна було легко перегрупувати залежно від 

логіки побудови роботи. Обов’язково фіксують джерело, що полегшує 

оформлення роботи. 

Оформлення роботи має бути таким:  

а) текст друкують з одного боку стандартного аркуша через 1,5 

інтервали з полями не менше по 2 см зліва, справа, зверху і знизу.  

У рядку має бути не більше 65 символів (з урахуванням літер, пропусків, 

розділових знаків); шрифт – Тіmеs Nеw Rоmаn, 14. Кількість рядків  

на сторінці не повинна перевищувати 30;  

б) розділи та підрозділи мають містити заголовки, які належить 

точно відтворювати у змісті. Заголовки розділів, як правило, розміщують 

посередині рядка. Назви розділів друкують великими літерами без розді-

лових знаків у кінці, без підкреслень. Заголовки розділів слід починати  

з належного відступу; 

в) нумерація сторінок має бути наскрізною. Порядковий номер сто-

рінки позначають арабською цифрою і проставляють у правому верх-

ньому куті сторінки без крапки чи рисок. Титульний аркуш (додається) 
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включають до загальної нумерації сторінок письмової роботи, але номер 

сторінки на титульному аркуші не проставляють. Розділи слід нумеру-

вати також арабськими цифрами; 

г) посилання на авторів літератури, що цитують, вказують у тексті  

у квадратних дужках, наприклад [1, с. 3], де перша цифра означає поряд-

ковий номер джерела зі списку, друга – сторінку;  

ґ) список використаних джерел, які вивчають й цитують, склада-

ється з нумерацією відповідно до порядку її використання або в алфавіт-

ному порядку;  

д) ілюстративний матеріал – малюнки, графіки, схеми тощо слід 

розміщувати безпосередньо після першого посилання на нього в тексті. 

Якщо графік, схема, таблиця не вміщаються на сторінці, де є посилання, 

то їх подають на наступній сторінці. На кожний ілюстративний матеріал 

мають бути посилання в тексті;  

е) робота має бути написана грамотною, літературною мовою  

та ретельно вичитаною. Скановані рисунки й таблиці не допускають;  

є) подають на електронному носії.  

Реферат подають викладачу не пізніше двох тижнів до закінчення 

навчальних занять з навчальної дисципліни «Регіональна та національна 

безпека». Якщо здобувач вищої освіти здає реферат пізніше визначеного 

терміну, тоді викладач оцінює реферат на один бал нижче, яким би зміс-

товним та правильно оформленим він не був. Предметом оцінювання 

індивідуального завдання є виконана здобувачем вищої освіти письмова 

робота. Можливий захист шляхом усного звіту здобувача вищої освіти 

про виконану роботу (до 5 хв) з обговоренням у межах академічної групи 

основних результатів індивідуальної роботи.  

Як індивідуальна робота може бути зарахована участь у наукових 

конференціях (з опублікуванням тез), конкурсах, олімпіадах.  

За виконання індивідуальної роботи здобувач вищої освіти одержує 

до 10 балів, відповідно до якості виконаної роботи. 

Вибираючи тему реферату, слід брати до уваги:  

рівень особистої підготовленості, коло наукових інтересів у галузі 

досліджень проблем безпеки;  

важливість теми, її актуальність і рівень складності. 

Структура реферату з навчальної дисципліни «Регіональна та на-

ціональна безпека»:  

титульний аркуш;  
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зміст;  

перелік умовних позначень, символів, одиниць скорочень і термінів 

(за необхідності);  

вступ;  

сутність реферату (основна частина);  

висновки;  

список використаних джерел;  

додатки (за необхідності). 

Перша сторінка є титульною, її не нумерують і не враховують  

у загальну кількість сторінок (зразок наведено в додатку А). 

Зміст реферату подають безпосередньо після титульного аркуша, 

починаючи з нової сторінки. До змісту включають структурні елементи  

у такому порядку: перелік умовних позначень, символів, одиниць скоро-

чень і термінів (за необхідності); вступ; послідовно перелічені наймену-

вання всіх розділів, підрозділів і пунктів (якщо вони мають заголовок) 

реферату; висновки; рекомендації (за необхідності); список використаних 

джерел; назви додатків і номери сторінок, які містять початок відповід-

ного матеріалу. 

Перелік умовних позначень, символів, одиниць скорочень і термінів 

складають за умови повторення таких елементів більше трьох разів  

у тексті та вміщують безпосередньо після змісту, починаючи з нової сто-

рінки. Інакше – їхню розшифровку наводять у тексті під час першого 

згадування. Якщо у роботі вжито специфічну термінологію, чи викори-

стано маловідомі скорочення, нові символи, позначення і таке інше,  

то їхній перелік може бути поданий у вигляді окремого списку, який 

розміщують перед вступом. Перелік треба друкувати двома колонками,  

в яких зліва за абеткою наводять скорочення, справа – їхнє детальне 

розшифрування. 

У вступі подають загальну характеристику роботи в рекомендо-

ваній далі послідовності. Обґрунтовують актуальність та доцільність 

роботи, формулюють мету роботи і завдання, які необхідно вирішити для 

досягнення поставленої мети. Об’єкт дослідження – це процес або яви-

ще, що породжує проблемну ситуацію і вибране для вивчення. Предмет 

дослідження міститься в межах об’єкта. Об’єкт і предмет дослідження  

як категорії наукового процесу співвідносять між собою як загальне  

і часткове. Подають перелік використаних методів дослідження для  
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досягнення поставленої у роботі мети. Перераховувати їх треба не відір-

вано від змісту роботи, а коротко та змістовно визначаючи, що саме 

досліджувалось тим чи іншим методом.  

В основній частині розкривають саму тему дослідження. Автору 

необхідно не тільки висвітлити основні проблеми вибраної теми й мож-

ливе їхнє вирішення, а й показати різні підходи, запропонувати власну 

інтерпретацію, свої форми й методи вирішення поставленого питання.  

Розкриття теми реферату може бути здійснено по-різному: чи в істо-

ричному (від минулого до сьогодення), чи в логічному (за головними, 

істотними, вузловими моментами), чи в актуалістичному плані (від ниніш-

нього часу, через його призму, до минулого і про минуле).  

У висновках подають узагальнення важливих положень, резюмують, 

наскільки вдалося виконати задумане, вирішити заявлене у вступі. 

Завершує реферат список використаних джерел (приклади оформ-

лення бібліографічного опису в списку використаних джерел наведено  

в додатку Б).  

У додатках подають матеріал, який є необхідним для повноти 

реферату і не може бути розміщений в основній частині через великий 

обсяг (додаткові ілюстрації або таблиці, додатковий перелік джерел,  

що може викликати інтерес). 

Обсяг реферату має бути не менше 10 сторінок. До загального 

обсягу роботи не входять список використаних джерел і додатки. Теми 

рефератів надано в додатку В. Тема може бути запропонованою і здо-

бувачем вищої освіти, але обов’язково має бути погодженою з викла-

дачем. 

 

3. Система оцінювання успішності роботи 

 

Система оцінювання сформованих компетентностей у здобувачів 

вищої освіти враховує види занять, які згідно з програмою навчальної 

дисципліни передбачають лекційні, семінарські (практичні) заняття,  

а також виконання самостійної роботи. Оцінювання сформованих ком-

петентностей у здобувачів вищої освіти здійснюється за накопичуваль-

ною 100-бальною системою. Контрольні заходи включають:  

поточний контроль, що здійснюють протягом семестру під час про-

ведення семінарських занять, тестування та виконання індивідуальної 
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роботи (реферату) й оцінюють сумою набраних балів (максимальна сума – 

60 балів; мінімальна сума, що дозволяє здобувачу вищої освіти отри-

мати допуск до іспиту – 35 балів); 

семестровий контроль, що проводять у формі іспиту.  

Порядок проведення поточного оцінювання знань здобувачів вищої 

освіти. Поточний контроль успішності навчання здійснюють у формі:  

наукового повідомлення (аналітичної доповіді) за заданою темати-

кою на семінарських заняттях, усно; участі в дебатах із запропонованої 

проблематики; участі в ділової грі. Максимальна оцінка за роботу про-

тягом семінарського заняття (доповідь, участь у дебатах, діловій грі 

тощо) – 4 бали (4-бальна система оцінювання, усього 40 балів за се-

местр); її можна отримати, якщо доповідь має логічну структуру, виснов-

ки є аргументованими, теоретичний матеріал викладений вільно із розу-

мінням основних понять;  

реферату – максимальна оцінка – 10 балів (10-бальна система; 

усього 10 балів за семестр); 

підсумкового тестування за змістовими модулями – 1 раз за се-

местр на останньому тижні. Максимальна оцінка – 10 балів (10-бальна 

система; усього 10 балів за семестр).  

Більш детальну інформацію щодо системи оцінювання наведено  

в робочому плані (технологічній карті) з навчальної дисципліни. 

Системи оцінювання, що використовують, наведено далі. 

 
Критерії оцінювання наукового повідомлення (аналітичної доповіді)  

за заданою тематикою та участі у дебатах (діловій грі)  
із запропонованої проблематики 

(4-бальна система оцінювання) 
 

Ступінь виконання Бали 

Відповідь аргументована, виявляє глибину та оригінальність мислення. 
Містить засвоєний теоретичний / практичний матеріал у повному обсязі 

4 

Відповідь аргументована, виявляє глибину та оригінальність мислення. 
Під час оперування теоретичним / практичним матеріалом допущено 
незначні помилки 

3 

Відповідь у цілому правильна, але бракує аргументованих висновків, 
допущено певні помилки у процесі визначення категорій, смислових 
зв’язків тощо 

2 

Присутнє лише часткове висвітлення змісту питання; виявлено певні 
труднощі у ході оперування теоретичним / практичним матеріалом 

1 

Відповідь виявляє лише загальне ознайомлення здобувача вищої освіти 

з проблематикою питання; самостійність мислення та висновки відсутні  
0 
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Критерії оцінювання реферату 
(10-бальна система оцінювання) 

 
Ступінь виконання Бали 

1 2 

Текст неперевершений, виявляє глибину та оригінальність мислення.  

За логікою, стилем, семантикою, понятійно-категоріальним апаратом рефе-

рат оцінюють як зразковий. Висновки є приголомшливо обґрунтованими  

та доведеними. Застосовують зміст класичних (фундаментальних) праць  

з міжнародно-політичної науки; блискуче відтворюють дискурс «світу полі-

тичного». Перфектним є розуміння міждисциплінарних зв’язків політичної 

науки із соціологією, економікою, правом тощо. Наводять джерела міжна-

родного права, згадують міжнародні угоди/договори. Використані публікації 

за останні п’ять років 

10 

Текст чинить позитивне враження, виявляє глибину та оригінальність мис-

лення. За логікою, стилем, семантикою, понятійно-категоріальним апара-

том реферат оцінюють як зразковий. Висновки є обґрунтованими та дове-

деними. Застосовують зміст класичних (фундаментальних) праць з міжна-

родно-політичної науки; блискуче відтворюють дискурс «світу політичного». 

Є розуміння міждисциплінарності міжнародно-політичного простору. Наво-

дять сучасні джерела з теми реферату, але домінують джерела пізніших 

років видання 

9 

Текст загалом справляє позитивне враження, відтворено раціональність 

мислення. За логікою, стилем, семантикою, понятійно-категоріальним апа-

ратом реферат оцінюють як дуже добрий. Висновки є у цілому обґрунто-

ваними, застосовують аргументацію. Згадують класичні (фундаментальні) 

праці з міжнародно-політичної науки; підтримують дискурс «світу політич-

ного». Фіксують міждисциплінарність міжнародно-політичного простору. 

Відображено сучасні джерела з теми реферату. Не дотримано вимог оформ-

лення списку використаних джерел 

8 

Текст загалом прийнятний, відтворено раціональність мислення. За логі-

кою, стилем, семантикою, понятійно-категоріальним апаратом реферат оці-

нюють як добрий. Висновки є в цілому обґрунтованими, застосовують 

аргументацію. Бракує використання класичних (фундаментальних) праць 

міжнародно-політичної науки; дискурс «світу політичного» маргіналізується. 

Міждисциплінарність міжнародно-політичного простору фіксують частково. 

Є згадка про сучасні джерела з теми реферату. Не дотримано вимог 

оформлення списку використаних джерел 

7 

Текст потребує доопрацювання. Логіка та понятійно-категоріальний апарат 

реферату прийнятні; відтворено раціональність мислення. Висновки є в ці-

лому обґрунтованими, застосовують аргументацію. Класичні праці міжна-

родно-політичної науки майже не залучено; дискурс «світу політичного» 

маргіналізується. Міждисциплінарність міжнародно-політичного простору 

фіксують частково. Є згадка про сучасні джерела з теми реферату. Не до-

тримано вимог оформлення списку використаних джерел 

6 
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1 2 

Текст потребує доопрацювання. Логіка та понятійно-категоріальний апарат 

реферату прийнятні; відтворено раціональність мислення. Висновки є част-

ково обґрунтованими, але аргументація не є переконливою. Класичні праці 

міжнародно-політичної науки майже не залучено; дискурс «світу політич-

ного» маргіналізується. Міждисциплінарність міжнародно-політичного про-

стору майже не фіксують. Є згадка про сучасні джерела з теми реферату. 

Не дотримано вимог оформлення списку використаних джерел 

5 

Текст потребує суттєвого доопрацювання. Логіка та понятійно-категорі-

альний апарат реферату оцінюють як задовільні; відтворено раціональність 

мислення. Висновки є частково обґрунтованими, відчутним є нестача 

аргументації. Дискурс «світу політичного» майже не фіксують. Є згадка про 

сучасні джерела з теми реферату. Суттєво не дотримано вимог оформлен-

ня списку використаних джерел 

4 

Текст потребує суттєвого доопрацювання. Логіка та понятійно-категорі-

альний апарат реферату оцінюють як задовільні; раціональність присутня 

лише частково. Обґрунтованість висновків залишає бажати кращого, 

відчутним є нестача аргументації. Дискурс «світу політичного» не фіксують. 

Сучасні джерела з теми реферату не згадують. Суттєво не дотримано 

вимог оформлення списку використаних джерел 

3 

Текст має бути перероблений. Логіка та понятійно-категоріальний апарат 

реферату оцінюють як достатні, але раціональність розвідки сумнівна. 

Аргументацію висновків майже не фіксують. Вимоги оформлення списку 

використаних джерел порушено 

2 

Текст неприйнятний. Реферат виявляє практичну відсутність у здобувача 

вищої освіти самостійності мислення; здатність робити узагальнення  

та теоретичні/практичні висновки відсутня 

1 

Текст неприйнятний. Наукова спроба не вдалася 0 

 

 

Глосарій основних понять 

 

Агресія (від лат. aggression, aggressio – напад) – це будь-яке 

незаконне застосування державою або групою держав сили проти іншої 

держави (народу, нації) з метою захоплення її території, посягання  

на її суверенітет та національні багатства, насильницького підпорядку-

вання її населення. Зараз у практиці вивчення міжнародних відносинах 

виокремлюють, окрім збройної, фінансово-економічну, інформаційну  

та інші види агресії. 

Агресор (від лат. aggressor – нападник) – це: 1) згідно з нормами 

міжнародного права, сторона, яка першою нападає на іншу державу;  
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2) держава, що застосовує збройні сили проти іншої держави; 3) сторона, 

що здійснила насильницьке загарбання іншої території. 

Амбівалентність системи безпеки (від лат. ambo – обидва  

і valentia – сила) – це: 1) суперечливе, двоїсте (те, що має в собі, задо-

волення й незадоволення) сприйняття тієї самої безпекової події (явища, 

факту, предмета тощо); 2) одночасне виконання системою безпеки 

протилежних функцій, наприклад, регулівної та інтегрувальної; 3) здат-

ність системи безпеки за певного збігу умов обернутися на систему 

дестабілізації та створювати загрозу самому об’єктові захисту. 

Анексія (від лат. аnnexio – приєднання) – це: 1) один із видів 

агресії, що супроводжується насильницьким приєднанням (захопленням) 

державою території іншої держави або народу, а також примусове утри-

мання того або іншого народу в межах чужої держави; 2) самовільне 

захоплення державою або її військом (правлячою елітою) будь-чого 

чужого (перш за все, території (землі), майна, іншої власності тощо),  

що не належить та самовільне встановлення меж свого володіння,  

що є грубим порушення норм міжнародного права і принципу самовизна-

чення націй. 

Анклав (від франц. enclave – від лат. inclavare – закривати  

на ключ) – територія держави, яка повністю оточена сухопутною терито-

рією іншої держави, або частина території держави, повністю оточена 

сухопутною територією однієї чи кількох держав. У тих випадках, коли 

частина території держави оточена сухопутною територією іншої держа-

ви не повністю, оскільки є вихід до моря, то її називають напіванклавом 

(наприклад, Гамбія, Монако). Наприклад, Республіка Сан-Марино, розта-

шована у межах Італії, італійське місто Кальпоне у Швейцарії. 

Ансамбль системи безпеки (від франц. ensemble – сукупність, 

єдине ціле) – це: 1) гармонійне поєднання всіх компонентів системи 

національної безпеки країни, об’єднаних метою її створення; 2) група 

підсистем, які в органічній сукупності утворюють систему національної 

безпеки держави; 3) гармонійна єдність системи безпеки, яка включає 

суб’єкти та об’єкти національної безпеки на основі принципу компози-

ційності (гармонійної єдності та взаємодоповнення), підсистему забез-

печення їхнього спільного функціонування, а також базу, на якій вони 

формуються. 

Архітектура системи безпеки (лат. architectura – це будівничий, 

будівля) – це: 1) концепція органічного взаємозв’язку всієї сукупності 
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структурних елементів національної безпеки, включаючи ідеологію, 

зовнішньополітичні пріоритети її розвитку, засоби та чинники підтри-

мання її національної безпеки, нормативно-правову базу, кібернетичну 

модель забезпечення функціонування системи національної безпеки 

тощо; 2) система забезпечення національної безпеки держави, яка базу-

ється на основних структурних компонентах її формування, за допомо-

гою якої створюють необхідні умови нормального функціонування всіх 

важливих сфер життєдіяльності держави відповідно до її конституційних 

положень, основних національних інтересів, а також зовнішньополітичної 

стратегії. Архітектура системи безпеки (А. с. б.) виражає інтереси нації, 

слугує необхідним середовищем для втілення національної ідеї. А. с. б. 

виражає потребу функціонування системи національної безпеки відпо-

відно до її мети, призначення, функцій, структури, матеріальних та зако-

нодавчих можливостей, доцільності та значимості для підтримання 

суверенітету будь-якої країни. Головна мета створення А. с. б. – це за-

безпечення конституційних гарантій підтримання безпеки держави  

та її суверенітету та інших потреб суспільства в розвиткові. 

Асиметричні загрози (від дав.-грецьк. ασυμμετρία – неспівмірність, 

нерозмірність, непропорційність, невідповідність одне одному, відсут-

ність або порушення симетрії) – це різноманітність внутрішніх і зовнішніх, 

об’єктивних та суб’єктивних суперечностей суспільного розвитку в сере-

довищі функціонування безпекового об’єкта, які не є адекватними рівню 

готовності суб’єкта щодо управління загрозами. Наприклад, державі, яка 

володіє ядерною зброєю можуть загрожувати терористичні структури, які 

озброєні автоматичною зброєю тощо. 

Атрактивна система безпеки (від лат. attrahere – притягувати, 

приваблювати) – це: 1) здатність безпекової структури зменшувати 

рівень ентропії (від грецьк. έν  – у, τροπή– поворот, перевтілення) її ста-

нів; 2) стійкий кінцевий стан розвитку системи безпеки на певному етапі  

її еволюційного розвитку; 3) сталий стан системи безпеки країни, який 

спричинений різними початковими умовами її формування. 

Баланс безпеки (від фр. balance – ваги, врівноваження, вирівню-

вання) – це: 1) забезпечення реальної системи національної безпеки  

за рахунок наявних компонентів її розвитку (військових, економічних, 

соціально-демографічних, ресурсно-господарчих, науково-технічних, 

наявності потужної зброї, значній чисельності війська та його модер-

нізації, укладених двосторонніх та багатосторонніх безпекових договорів, 
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угод, тощо) на противагу наявним загрозам; 2) рівновага військових  

та невійськових чинників формування системи національної безпеки 

держави. 

Баланс сил (від англ. balance of power – рівновага сил) – це: 

1) рівновага, врівноваження чогось протиборчого; 2) кількісний вираз 

відносин між політичними сторонами будь якої діяльності, котрі повинні 

врівноважувати одна одну; 3) рівновага стратегічних і звичайних зброй-

них сил і озброєнь протиборчих сторін; 4) система показників, які харак-

теризують оптимальне співвідношення силових векторів у політиці дер-

жав (їхніх союзів, блоків, коаліцій) у різних сферах життєдіяльності  

на різних рівнях територіальної організації та масштабах розвитку);  

5) системне протистояння світових геополітичних центрів сили, які ве-

дуть боротьбу за світове панування; 6) наукова концепція системи міжна-

родної безпеки, яка почала функціонувати після Другої світової війни  

(у двополюсному світі), а також притаманна сучасній системі міжнарод-

них відносин підтримання міжнародної стабільності. Балансування відбу-

вається на грані війни та миру. 

Безпекова політика (від грецьк. πολιτική – діяльність самоуправ-

ління у полісі (місті-державі), а надалі – «мистецтво управління» 

державою і суспільством) – це: 1) національна безпекова політика – одна 

із форм державної політики у сфері підтримання її безпеки та суве-

ренітету, система різнопрофільних заходів із метою забезпечення 

нормального функціонування важливих сфер життєдіяльності населення 

країни та її різноманітних структурних підрозділів; 2) міжнародна (колек-

тивна) безпекова політика – система міжнародної взаємодії, яка спрямо-

вана на збереження миру в регіоні та світі, захист колективних безпекових 

та національних інтересів держав-учасниць, що базується на комплекс-

ній співпраці в різних галузях забезпечення безпеки, а також створення 

міжнародних безпекових організацій (ОБСЄ, НАТО та ін.) та узгодження 

спільної безпекової політики. 

Безпекові рівні – це форми організації системи безпеки на різних 

рівнях її просторової організації: локальному (місцевому) – відповідає 

національній безпеці держави; регіональному (колективному) – узгодже-

на система безпекової діяльності країн регіону; глобальному – спільна 

діяльність різного рангу безпекових структур (регіональних та національ-

них), що формує світову систему безпеки. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%96%D1%81
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Біфуркація безпеки (від лат. bifurcus – роздвоєний, множинний, 

розходження) – це: 1) процес розвитку системи національної безпеки  

з можливістю видозмінюватися та бути невизначеною в окремі моменти 

її формування; 2) динаміка стану системи безпеки будь-якого рівня  

з можливістю повторення певних безпекових ситуацій, тобто певною 

циклічністю розвитку й властивістю набувати різноманітних потенційних 

властивостей. 

Виклики безпеки – це: 1) проблеми порушення функціонування 

нормального стану безпеки, які потребують негайного втручання з метою 

врегулювання або вирішення проблемної ситуації, що склалася; 2) складо-

вий елемент загрози, разовий або багаторазовий (інколи повторний) збій 

функціонування системи безпеки будь-якого об’єкта (суб’єкта) функціону-

вання; 3) суперечлива дія (протидія) суб’єктів міжнародної безпеки, котрі 

намагаються порушити баланс сил. 

Війна – це: 1) небезпечне суспільно-політичне явище, що стосу-

ється всіх сфер життєдіяльності людини на території, де воно відбува-

ється й супроводжується жорстким протистоянням протиборчих сторін  

та використанням зброї; 2) озброєна боротьба між державами (міждер-

жавна) або внутрішня – між окремими політичними та етнічними угру-

пованнями (громадянська); 3) збройне протиборство між політичними 

утвореннями (державами, політичними угрупованнями, етнічними та ре-

лігійними соціумами); 4) у непрямому розумінні – крайня ступінь жорсто-

кого протистояння між ким-небудь (війни світоглядів, влади, законів, 

кланів, капіталів, родин, релігійних угрупувань тощо). Розрізняють такі 

види війн: світова, локальна, колоніальна, несправедлива, визвольна, 

загарбницька, митна, торгівельна, газетна, інформаційна, терористична, 

гібридна тощо. 

Воєнна безпека – це захищеність державного суверенітету, 

територіальної цілісності і демократичного конституційного ладу та інших 

життєво важливих національних інтересів від воєнних загроз. 

Воєнний конфлікт – це форма розв’язання міждержавних або 

внутрішньодержавних суперечностей із двостороннім застосуванням 

воєнної сили; основними видами воєнного конфлікту є війна та збройний 

конфлікт. 

Гарантія безпеки – це: 1) обґрунтована наявність матеріально-тех-

нічної та законодавчо-правової бази та механізмів забезпечення націо-

нальної безпеки держави; 2) спільна запорука підтримання колективної 
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системи безпеки, що базується на основі підписання міжнародних 

договорів та угод, впровадження комплексних договірних узгоджених 

безпекових дій та заходів учасників міжнародного процесу з метою під-

тримання миру та політичної стабільності в регіоні. 

Генеративна безпека (від англ. generator – породжувальний, 

відтворювальний) – це здатність системи безпеки відтворювати свої 

втрачені структурні елементи та здійснювати функціональні заміщення 

одних компонентів іншими з метою її збалансування та нормального 

безперебійного існування. 

Глобальна безпека (від фр. global – загальний, globus – земна 

куля) – це: 1) система діяльності міжнародних інституцій з метою забез-

печення та підтримки миру в регіонах світу, що базується на комплексній 

взаємодії безпекових організацій різного рівня та суб’єктів міжнародного 

права різних рангів міжнародної взаємодії; 2) запорука колективної 

безпеки та підтримання миру й стабільності в усьому світі; 3) наукова 

концепція існування міжнародної системи в період функціонування мульти-

полярного світу. 

Громадська безпека і порядок – це захищеність життєво важли-

вих для суспільства та особи інтересів, прав і свобод людини і грома-

дянина, забезпечення яких є пріоритетним завданням діяльності сил 

безпеки, інших державних органів, органів місцевого самоврядування, 

їхніх посадових осіб та громадськості, які здійснюють узгоджені заходи 

щодо реалізації і захисту національних інтересів від впливу загроз. 

Гуманітарна безпека – це: 1) вид безпеки держави, який гарантує 

нормальне функціонування соціальної сфери країни та забезпечує її по-

зитивний культурно-політичний та соціально-економічний розвиток. 

Гуманітарна безпека країни базується на успішній соціальній політиці 

держави та забезпечується важливими сферами її життєдіяльності й ви-

значає рівень та якість життя її населення; 2) сфера забезпечення без-

пеки у соціально-культурному напрямі. 

Демократичний цивільний контроль – це комплекс здійснюваних 

відповідно до Конституції і законів України правових, організаційних, 

інформаційних, кадрових та інших заходів для забезпечення верховен-

ства права, законності, підзвітності, прозорості органів сектору безпеки  

і оборони та інших органів, діяльність яких пов’язана з обмеженням  

у визначених законом випадках прав і свобод людини, сприяння їхній 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80
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ефективній діяльності й виконанню покладених на них функцій, зміц-

ненню національної безпеки України. 

Державна безпека – це захищеність державного суверенітету, 

територіальної цілісності і демократичного конституційного ладу та інших 

життєво важливих національних інтересів від реальних і потенційних 

загроз невоєнного характеру. 

Дестабілізація безпеки – це: 1) порушення стану безпеки та циклів 

життєдіяльності важливих сфер функціонування держави; 2) цілеспрямо-

вана система дій протиборчої (ворожої) сторони, яка спрямована  

на повалення конституційного ладу в країні, порушення або втрату 

суверенітету держави, її територіальної цілісності та недоторканності 

кордонів, а також конституційних прав, свобод і гарантій її громадян 

тощо. 

Екологічна безпека – це: 1) вид національної безпеки, пов’язаний 

з процесами підтримання екологічної рівноваги території, раціонального 

використання природного середовища та його комплексного захисту; 

2) функціонування цілої низки державних структурних підрозділів із ме-

тою захисту здоров’я населення та налагодження сприятливих умов його 

життєдіяльності за наявності постійних екологічних загроз; 3) система 

узгоджених дій міждержавних та міжнародних структур із питань захисту 

довкілля. 

Економічна безпека – це політико-господарчий та фінансово-

соціальний стан держави, за якого її народ (населення) може само-

правно (суверенно, без стороннього втручання і зовнішнього тиску) 

визначати шляхи і форми свого подальшого економічного розвитку. 

Національна економічна безпека (Е. б.) базується на сприятливому 

розвитку продуктивних сил країни, її матеріальному та енергетичному 

багатстві, а також науково-технічних надбаннях. У зв’язку з інтернаціо-

налізацією виробництва національна Е. б. може бути тісно пов’язана  

з міжнародною Е. б. – функціонуванням комплексу міжнародних умов, 

договорів та інституційних структур, що забезпечують право кожному 

суб’єкту міжнародних відносин можливість вільно вибирати і здійснювати 

свою стратегію соціально-політичного та фінансово-економічного розвит-

ку, без зовнішнього тиску, за умови взаємовигідного співробітництва  

з іншими державами. 

Енергетична безпека – це вагома складова економічної безпеки 

країни, яка має на меті контроль над забезпеченням важливих сфер 
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функціонування господарства та життєдіяльності населення держави 

необхідними паливно-енергетичними ресурсами. 

Європейська безпека – це система міжнародних договорів між 

європейськими країнами та комплекс цілеспрямованих заходів, які здій-

снюють усі зацікавлені держави європейського регіону з метою захисту 

колективних та національних інтересів, підтримання миру, недопущення 

війни та вирішення конфліктів, а також для нейтралізації внутрішніх  

та зовнішніх загроз у всіх сферах суспільного життя та вирішення поточ-

них безпекових питань. Проблемами європейської безпеки займаються 

такі міжнародні організації, як ЄС, НАТО, ОБСЄ. У межах міждержавного 

інтеграційного об’єднання ЄС функціонує система спільної безпеки країн-

учасниць цієї спільноти. 

Забезпечення національної безпеки країни – це: 1) система різ-

нопрофільних дій з метою підтримання безпеки держави, її суверенітету 

й життєво важливих функцій та захист свого населення від різноманітних 

загроз; 2) діяльність різноманітних безпекових інституцій держави в ме-

жах політико-правового поля та міжнародних структур згідно з підписа-

ними договорами й угодами щодо вирішення проблем гарантування  

її безпеки та нейтралізації загроз та небезпек. 

Загроза – це: 1) стан динаміки системи, коли небезпека або пору-

шення нормальних умов її функціонування через певні причини і чинники 

загрожує збою розвитку системи, сприяє її дестабілізації, а в кінцевому 

випадку – деградації (руйнуванню) цієї структури і зупиняє її діяльність; 

2) сукупність умов та чинників, які перешкоджають реалізації діяльності 

систем безпеки, створюючи загрозливу небезпеку; 3) різноманітність 

внутрішніх і зовнішніх, об’єктивних та суб’єктивних протиріч суспільно-

політичного, політико-правового, ресурсно-екологічного та інших видів 

небезпечного характеру, антропогенного й природного походження 

(включаючи природні катастрофи і катаклізми), що можуть спричиняти 

збої в роботі системи забезпечення безпеки та порушувати умови 

функціонування життєво важливих сфер населення країни й створювати 

передумови для втрати державою суверенітету, економічної та фінансо-

вої незалежності держави, порушувати її територіальну цілісність тощо. 

Загрози національній безпеці України – це явища, тенденції  

і чинники, що унеможливлюють чи ускладнюють або можуть унеможли-

вити чи ускладнити реалізацію національних інтересів та збереження 

національних цінностей України. 
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Збройний конфлікт – це збройне зіткнення між державами (міжна-

родний збройний конфлікт, збройний конфлікт на державному кордоні) 

або між ворогуючими сторонами в межах території однієї держави,  

як правило, за підтримки ззовні (внутрішній збройний конфлікт). 

Індикатори безпеки – це: 1) показник або кількісне вираження 

функціонування системи безпеки, що дає можливість правильно оцінити 

стан її функціонування; 2) один із основних (головних) показників, який 

свідчить про наявність збоїв у забезпеченні системи безпеки. Індикатори 

безпеки держави надають національним інтересам кількісне вираження. 

Показують, в якому стані, безпеки чи небезпеки, знаходиться суверенітет 

держави та її суспільно-політична та соціально-економічна система в ці-

лому чи її елементи, і на скільки цей стан створює умови щодо реалізації 

національних безпекових інтересів. 

Інтенсифікація безпекова (від лат. intensio – напруження, поси-

лення) – це: 1) здатність системи безпеки держави до її посилення (удо-

сконалення), підняття на новий рівень існування та створення дійових 

(продуктивних) елементів захисту національних інтересів країни; 2) роз-

виток системи безпеки держави та її структурних елементів за рахунок  

її удосконалення та застосування найбільш ефективних засобів та меха-

нізмів функціонування з використанням передових новітніх технологій  

та новинок науково-технічного прогресу. 

Інтенція безпекова (від лат. intentio – прагнення) – це: 1) здатність 

системи безпеки держави до виконання її прямої мети; 2) прагнення 

(намір, мета) змінити щось у системі функціонування безпеки держави, 

спрямувати та націлити її на вирішення чогось конкретного; 3) одна  

з необхідних властивостей сучасної системи національної та колективної 

безпеки, яка передбачає постійну потребу до змін, удосконалення відпо-

відно еволюції загроз. 

Кадастр безпековий (від фр. cadastre – перелік, список) – це: 

1) комплексне систематизоване зведення відомостей про конкретні 

безпекові об’єкти та діяльність безпекових підрозділів держави, які зобо-

в’язані виконувати свої прямі функції; 2) кількісне відображення показни-

ків функціонування безпекових структур країни та їхня якісна характе-

ристика й оцінювання відповідно встановлених державних (міжнародних) 

стандартів функціонування. 

Комплексний огляд сектору безпеки й оборони – це процедура 

оцінювання стану і готовності складових сектору безпеки й оборони  
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до виконання завдань за призначенням, за результатами якої розроб-

ляють та уточнюють концептуальні документи розвитку складових сек-

тору безпеки й оборони та визначають заходи, спрямовані на досягнення 

ними необхідних спроможностей до виконання завдань за призначенням 

у поточних і прогнозованих умовах безпекового середовища. 

Критерій безпеки – це ознака, за якою визначають стан і здатність 

системи безпеки країни протистояти загрозам чи проявам небезпеки. 

Кожний критерій безпеки має кількісне вираження – показник, що свід-

чить про стан суб’єкта (об’єкта) безпеки. Залежно від втрат, які можуть 

бути внаслідок реалізації загрози, кожен показник у різних умовах його 

формування може мати різну величину. Для забезпечення комплексної 

безпеки суб’єкта суспільства важливе значення має не стільки сам 

показник того чи іншого критерію, а його граничне значення (граничний 

показник) – це свого роду індикатор, який сигналізує, з одного боку, про 

зону безпеки, а з другого – про розвиток небезпеки. Для характеристики 

стану безпеки держави використовують загальні і спеціальні критерії  

та їхні показники, з урахуванням особливостей діяльності кожного суб’єк-

та суспільства (держави, первинної ланки господарювання, особи тощо). 

Локальна безпека – це: 1) забезпечення системи безпеки на міс-

цевому (низовому рівні); 2) вагома складова національної безпеки дер-

жави, що ґрунтується на підтриманні життєво важливих сфер діяльності 

населення та функціонування господарства країни в конкретному насе-

леному пункті або місцевості. 

Міжнародна безпека – це система налагодження міжнародної 

взаємодії в питаннях підтримання міжнародної (колективної) стабільності 

з метою гарантії нормального функціонування держав на міжнародній 

арені, підтримання їхнього суверенітету, політичної та економічної неза-

лежності. Розрізняють міжнародну безпеку двосторонню, регіональну  

та глобальну. 

Національна безпека України – це захищеність державного суве-

ренітету, територіальної цілісності, демократичного конституційного ладу 

та інших національних інтересів України від реальних та потенційних 

загроз. 

Національні інтереси України – це життєво важливі інтереси лю-

дини, суспільства і держави, реалізація яких забезпечує державний 

суверенітет України, її прогресивний демократичний розвиток, а також 

безпечні умови життєдіяльності і добробут її громадян. 
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Небезпека – це: 1) загрозливий стан існування системи безпеки, 

що може призвести до втрати важливих елементів її функціонування або – 

до повної її деградації і краху, який формується під впливом різнома-

нітних небезпечних дестабілізуючих чинників; 2) діяльність певних струк-

тур, що спричиняє збій безпекових систем, тобто створює небезпеку;  

3) небезпечні явища, події і процеси як внутрішньодержавного життя, так 

і міжнародного плану, які можуть мати загрозливий характер і нанести 

шкоду державі, її населенню, господарству тощо. 

Оборонне планування – це складова частина системи державного 

стратегічного планування, що здійснюється з метою забезпечення 

обороноздатності держави шляхом визначення пріоритетів і напрямів 

розвитку сил оборони, їхніх спроможностей, озброєння та військової 

техніки, інфраструктури, підготовки військ (сил), а також розроблення 

відповідних концепцій, програм і планів з урахуванням реальних і потен-

ційних загроз у воєнній сфері та фінансово-економічних можливостей 

держави. 

Оборонний огляд – це процедура оцінювання стану і готовності 

сил оборони до виконання завдань з оборони України, стану їхнього 

кадрового, фінансового, матеріально-технічного та інших видів забез-

печення. 

Оборонно-промисловий комплекс України – це сукупність орга-

нів державного управління, підприємств, установ і організацій промисло-

вості та науки, що розробляють, виробляють, модернізують та утилі-

зують продукцію військового призначення, надають послуги в інтересах 

оборони для оснащення та матеріального забезпечення сил безпеки  

і сил оборони, а також здійснюють постачання товарів військового при-

значення та подвійного використання, надання послуг військового при-

значення під час виконання заходів військово-технічного співробітництва 

України з іншими державами. 

Огляд оборонно-промислового комплексу України – це процедура 

оцінювання стану і готовності оборонно-промислового комплексу стосов-

но задоволення потреби сектору безпеки й оборони в озброєнні, військо-

вій та спеціальній техніці. 

Пертурбатор безпековий (від лат. perturbatio – розлад, замішан-

ня) – це: 1) чинник або група чинників, що миттєво порушує звичайний 

хід, розвиток і функціонування чого-небудь, включаючи безпекові ком-

поненти; 2) системне або випадкове поєднання небезпечних чинників  
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і загроз, яке може миттєво (блискавично) викликати збій системи безпеки 

країни або спричинити її повний колапс. 

Планування у сфері національної безпеки – це функція держав-

ного управління з визначення пріоритетів, завдань і заходів із забезпе-

чення національної безпеки України, збалансованого розвитку складових 

сектору безпеки і оборони на основі оцінювання безпекової обстановки 

та з урахуванням фінансово-економічних можливостей держави. 

Поріг безпеки – це: 1) допустима межа (кордон, ліміт, рівень) 

чогось, за яким настає небезпека; 2) максимальні або мінімальні (залеж-

но від параметрів їхнього розвитку та існування) кількісні показники  

та їхні якісні характеристики функціонування системи безпеки країни,  

за якими настає небезпека; 3) державний граничний рівень національної 

безпеки, нижче якого настає небезпека та загроза існуванню держави  

та її громадян (показники прожиткового мінімуму, добової норми вживання 

продуктів харчування населення, споживання електроенергії для вироб-

ництва в економіці країни, чисельність необхідної техніки та озброєння 

для охорони кордонів держави тощо). 

Потенціал безпеки (від англ. potential – можливості) – це: 1) досвід 

та наявні можливості суб’єкта міжнародної взаємодії у галузі забез-

печення безпеки; 2) наявні сили, запаси, засоби, знання і механізми,  

що можуть бути використані у модернізації та нарощуванні безпекової 

системи держави. 

Продовольча безпека – це: 1) захищеність життєво важливих інте-

ресів людини, яка виражається в гарантуванні державою безперешкод-

ного економічного доступу людини до продуктів харчування з метою 

підтримання її повсякденної життєвої діяльності; 2) вагома складова 

національної безпеки держави, яка спрямована на забезпечення насе-

лення країни необхідними продуктами харчування, а також їхньої своє-

часної доставки в необхідні регіони та формування запасів на випадок 

непередбачуваних ситуацій (неврожаїв, стихійних лих, військових дій 

тощо). 

Регіональна безпека – це комплекс взаємоузгоджених дій різно-

манітних держав та міжнародних інституцій із метою підтримання спіль-

ної (колективної) безпеки в регіоні, вагома складова міжнародної безпе-

ки. Регіональна безпека повинна відображати ключові (фундаментальні) 

інтереси всіх учасників (суб’єктів) регіональної взаємодії. У системі під-

тримання миру та забезпечення політичної та економічної стабільності  
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в регіоні функціонують регіональні безпекові структури, наприклад, 

ОБСЄ (Організація з безпеки і співробітництва в Європі), ASEAN (Асо-

ціація держав Південно-Східної Азії) та ін. Вирізняють європейську, 

азійсько-тихоокеанську, близькосхідну та ін. системи регіональної 

безпеки. 

Сектор безпеки й оборони – це система органів державної влади, 

Збройних Сил України, інших утворених відповідно до законів України 

військових формувань, правоохоронних та розвідувальних органів, дер-

жавних органів спеціального призначення з правоохоронними функціями, 

сил цивільного захисту, оборонно-промислового комплексу України, 

діяльність яких перебуває під демократичним цивільним контролем і від-

повідно до Конституції та законів України за функціональним призна-

ченням спрямована на захист національних інтересів України від загроз, 

а також громадяни та громадські об’єднання, які добровільно беруть 

участь у забезпеченні національної безпеки України. 

Сили безпеки – це правоохоронні та розвідувальні органи, держав-

ні органи спеціального призначення з правоохоронними функціями, сили 

цивільного захисту та інші органи, на які Конституцією та законами 

України покладено функції із забезпечення національної безпеки України. 

Сили оборони – це Збройні Сили України, а також інші утворені 

відповідно до законів України військові формування, правоохоронні  

та розвідувальні органи, органи спеціального призначення з правоохо-

ронними функціями, на які Конституцією та законами України покладено 

функції із забезпечення оборони держави. 

Соціальна безпека – це стан захищеності населення країни на всіх 

рівнях його територіальної організації і всіх його формах суспільно-

політичної та економіко-господарчої діяльності. 

Стратегічна безпека – це система складних та широкомасштабних 

рішень, реалізація яких спрямована на досягнення головної мети або 

вирішення принципово важливих довгострокових завдань у тій чи іншій 

берековій сфері. 

Стратегічний оборонний бюлетень України – це документ обо-

ронного планування, що розробляється за результатами оборонного 

огляду та визначає основні напрями реалізації воєнної політики України, 

стратегічні цілі розвитку та очікувані результати їхнього досягнення  

з урахуванням актуальних воєнно-політичних загроз і викликів. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/473/2021#n17
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Стратегія воєнної безпеки України – це документ, у якому викла-

дають систему поглядів на причини виникнення, сутність і характер 

сучасних воєнних конфліктів, принципи і шляхи запобігання їхньому 

виникненню, підготовку держави до можливого воєнного конфлікту,  

а також на застосування воєнної сили для захисту державного сувере-

нітету, територіальної цілісності, інших життєво важливих національних 

інтересів. 

Стратегія громадської безпеки та цивільного захисту України – 

це документ довгострокового планування, розроблений на основі Стра-

тегії національної безпеки України за результатами огляду громадської 

безпеки та цивільного захисту і визначає напрями державної політики 

щодо гарантування захищеності життєво важливих для держави, суспіль-

ства та особи інтересів, прав і свобод людини і громадянина, цілі  

та очікувані результати їхнього досягнення з урахуванням актуальних 

загроз. 

Стратегія інтегрованого управління державним кордоном 

України – це документ довгострокового планування, розроблений на ос-

нові Стратегії національної безпеки України з метою визначення пріори-

тетних напрямів державної політики у сфері охорони та захисту держав-

ного кордону України, стратегічних цілей розвитку та очікуваних резуль-

татів їхнього досягнення з урахуванням створення і підтримання балансу 

між забезпеченням належного рівня прикордонної безпеки і збережен-

ням відкритості державного кордону України для законного транскордон-

ного співробітництва, а також для осіб, які подорожують. 

Стратегія кібербезпеки України – це документ довгострокового 

планування, що визначає загрози кібербезпеці України, пріоритети  

та напрями забезпечення кібербезпеки України з метою створення умов 

для безпечного функціонування кіберпростору, його використання в інте-

ресах особи, суспільства і держави. 

Стратегія національної безпеки України – це документ, що ви-

значає актуальні загрози національній безпеці України та відповідні цілі, 

завдання, механізми захисту національних інтересів України та є осно-

вою для планування і реалізації державної політики у сфері національної 

безпеки. 

Стратегія розвитку оборонно-промислового комплексу України – 

це документ, розроблений за результатами огляду оборонно-промисло-

вого комплексу України та визначає пріоритетні напрями державної 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/121/2021#n15
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/392/2020#n12
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/392/2020#n12
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/392/2020#n12
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/447/2021#n12
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/392/2020#n12
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/372/2021#n12
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військово-промислової політики, цілі реформи оборонно-промислового 

комплексу та очікувані результати їхнього досягнення з урахуванням 

актуальних воєнно-політичних загроз і викликів. 

Суб’єкти забезпечення національної безпеки – це: 1) носії пев-

ного роду діяльності, що пов’язана зі здатністю забезпечувати захист 

об’єктів національної безпеки; 2) учасники відповідних правовідносин, які 

мають суб’єктивні права та виконують юридичні обов’язки із забезпечен-

ня національної безпеки. У загальному значенні суб’єктом забезпечення 

національної безпеки можна сприймати будь-який елемент побудови 

держави, від вищих органів державної влади до кожного окремого грома-

дянина, оскільки їх об’єднує спільна мета – національна безпека. 

Теорія національної безпеки – це метанаука, яка поєднує при-

кладні аспекти соціальних, військових, гуманітарних, технічних, психоло-

гічних, біологічних та інших наук з метою дослідження сутності, змісту, 

методів, форм і засобів забезпечення безпеки особистості та соціальних 

спільнот різних рівнів. 

Техногенна безпека – це: 1) стан захищеності населення країни,  

її території, об’єктів життєдіяльності та всього навколишнього середови-

ща від негативних наслідків надзвичайних ситуацій техногенного харак-

теру; 2) відсутність ризику виникнення аварій та катастроф на потенційно 

небезпечних об’єктах, а також у суб’єктів господарювання, що можуть 

створити реальну загрозу їхнього виникнення та контроль над ними  

з боку безпекових структур; 3) галузь науки, що вивчає питання раціо-

нального використання та відтворення природних ресурсів і охорони 

біосфери (атмосфери, гідросфери, літосфери) та людини. Техногенна 

безпека є особливою (специфічною) функцією національної безпеки 

держави та захисту її населення і території від надзвичайних ситуацій. 
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тові України. URL: https://niss.gov.ua/. 

121. Організація Об’єднаних Націй (United Nations). URL: http://www. 
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123. Президент України. Офіційне інтернет-представництво. URL: 
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124. Про національну безпеку України : Закон України № 2469-VIII 

від 21.06.2018 р. // Відомості Верховної Ради (ВВР). 2018. № 31. Ст. 241. 
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126. Стокгольмський інститут досліджень миру (Stockholm International 
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Приклад оформлення титульного аркуша реферату 
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Харківський національний економічний університет 

імені Семена Кузнеця 

 

Кафедра міжнародних відносин і політичної філософії 

 

 

 

 

Місце Міністерства оборони України в системі  

суб’єктів забезпечення безпеки й оборони України  

(реферат) 

 

 

 

 

Виконав здобувач вищої освіти 

гр. 6.01.291.010.23.1 

Шевченко Ігор Іванович  

 

 

 

 

Харків, 2025 
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Додаток Б 

 

Приклади оформлення бібліографічних описів відповідно 
Національного стандарту України ДСТУ 8302:2015 «Інформація  

та документація. Бібліографічне посилання. Загальні положення  
та правила складання» 

 

Характеристика 
джерела 

Приклад оформлення 

1 2 

Документ 

Книги:  
Лісовський П. М. Міжнародні відносини: ментальність, гео-
політика, глобалізація: навч. посіб. Київ : Кондор, 2017. 156 с. 

один автор 

два автори 
Михасюк І. Р., Михайлишин Р. В. Міжнародні економічні від-
носини в сучасних міждержавних воєнних конфліктах: підруч-
ник. Львів : ЛНУ ім. Івана Франка, 2017. 312 с. 

три та чотири 
автори 

Кузь О. М., Коротков Д. С., Михайличенко Д. Ю., Бровко О. В. 
Міжнародні відносини та світова політика: навч. посіб. / Хар-
ківський національний економічний університет ім. С. Кузне-
ця. Харків : ХНЕУ ім. С. Кузнеця, 2020. 200 с. 

п’ять та більше 
авторів 

Теорія міжнародних відносин. Міжнародні відносини та світо-
ва політика: навч. посіб. / М. П. Требін, Л. М. Герасіна,  
В. Л. Погрібна та ін. ; за ред. М. П. Требіна. Харків : Право, 
2016. 540 с. 

без автора 
Сучасне суспільство: філософсько-правове дослідження 
актуальних проблем : монографія / за ред. О. Г. Данильяна. 
Харків : Право, 2016. 488 с. 

Багатотомне 
видання 

Правова система України: історія, стан та перспективи : у 5 т. 
/ Акад. прав. наук України. Харків : Право, 2009. Т. 2 : 
Конституційні засади правової системи України і проблеми  
її вдосконалення / за заг. ред. Ю. П. Битяка. 576 с. 

Законодавчі  
та нормативні 

документи 

Про захист рослин: Закон України від 14.10.1998 р. № 180-
ХIV. Відомості Верховної Ради України. 1998. № 50–51. 
Ст. 310. 

Перекладні 
видання 

Парсонс Т. Соціальна структура і особистість: зб. творів  
/ пер. з англ. В. Верлоки і В. Кебуладзе. Київ : Дух і літера, 
2011. 337 с. 

Словники 
Політологічний енциклопедичний словник / уклад. : Л. М. Ге-
расіна, В. Л. Погрібна, І. О. Поліщук та ін. ; за ред. М. П. Тре-
біна. Харків : Право, 2015. 816 с. 

Дисертації 

Авдєєва О. С. Міжконфесійні відносини у Північному При-
азов’ї (кінець XVIII – початок XX ст.) : дис. … канд. іст. наук : 
07.00.01 / Запорізький національний університет. Запоріжжя, 
2016. 301 с. 

Автореферати 
дисертацій 

Марченко Ю. В. Антитерористична діяльність як складова на-
ціональної безпеки (політологічний аналіз) : автореф. дис. ... 
канд. політ. наук : 21.01.01. Київ. 2005. 20 с. 

https://studies.in.ua/pravo/DSTU_83022015.pdf
https://studies.in.ua/pravo/DSTU_83022015.pdf
https://studies.in.ua/pravo/DSTU_83022015.pdf
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Закінчення додатка Б 

 

1 2 

Частини документа 

Книги 

Яковюк І. В. Правова культура як детермінанта розвитку 
правової системи. Правова культура в умовах становлення 
громадянського суспільства : монографія / за ред. Ю. П. Би-
тяка та І. В. Яковюка. Харків : Право, 2007. С. 45–89. 

Продовжуваного 
видання 

Тарасов О. В. Міжнародна правосуб’єктність людини в прак-
тиці Нюрнберзького трибуналу. Проблеми законності. Хар-
ків, 2011. Вип. 115. С. 200–206. 

Журналу 

Коротков Д. С. «Think tanks» як сучасні актори світової по-
літики: боротьба у просторі міжнародної конкуренції. Міжна-
родні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії. 
2023. № 1 (15). С. 17–31. 

Іноземного 
журналу 

Plazova T., Kuz O., Konnova N., Korotkov D., Galushchenko O. 
Information Warfare as an Instrument of Geopolitical Influence 
on Ukraine:  ain Aspects and The State’s Response. 
International Journal of Religion. 2024. Vol. 5, No. 2. P. 121–130. 

Газети 
Коваль Л. Плюси і мінуси дистанційної роботи. Урядовий 
кур’єр. 2017. 1 листоп. (№ 205). С. 5. 

Енциклопедії 
Требін М. Партія політична. Політична енциклопедія / редкол. : 
Ю. Левенець (голова), Ю. Шаповал (заст. голови) та ін. Київ : 
Парлам. вид-во, 2011. С. 543–545. 

Тези доповідей, 
матеріали 

конференцій 

Кравченко О. В. Міжнародна допомога цивільним і військо-
вим під час російсько-української війни. Українське військо: 
сучасність та історична ретроспектива : збірник матеріа-
лів ІV Міжнародної науково-практичної конференції, 30 лис-
топада 2023 року. Київ : НУОУ, 2024. С. 171–172. 

Електронні ресурси 

Книги 

Громадянське суспільство: політичні та соціально-правові 
проблеми розвитку : монографія / Г. Ю. Васильєв, В. Д. Вод-
нік, О. В. Волянська та ін. ; за ред. М. П. Требіна. Харків : 
Право, 2013. 536 с. URL: https://dspace.nlu.edu.ua/bitstream/ 
123456789/10902/1/Gromad_suspilstvo_2013.pdf (дата звер-
нення: 02.09.2024). 

Статті  
з періодичних 

видань 

Мірошниченко О. Ю., Карюк В. І. Етапи формування організацій-
но-економічного механізму інноваційної діяльності підприємств. 
Ефективна економіка. 2012. № 2. URL: http://www.economy. 
nayka.com.ua/?op=1&z=932 (дата звернення: 02.09.2024). 
Romanyuk O. I. Ruscism as a New Version of Totalitarianism. 
Вісник Харківського національного університету ім. В. Н. Ка-
разіна. Серія: «Питання політології». 2022. Вип. 41. С. 7–14. 
DOI: https://doi.org/10.26565/2220-8089-2022-41-01. 

Сторінки 
вебсайтів 

Бриль Р. Дорогі урагани. Як природа мститься за зміни кліма-
ту. Ділова столиця. 11.11.2018. URL: https://www.dsnews.ua/ukr/ 
economics/stihiynye-razrushiteli-kakoy-ushcherb-chelovechestvu-
nanosit-30102018220000 (дата звернення: 02.09.2024). 

  

http://www.economy.nayka.com.ua/?op=1&z=932
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https://www.dsnews.ua/ukr/economics/stihiynye-razrushiteli-kakoy-ushcherb-chelovechestvu-nanosit-30102018220000
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Додаток В 

 

Теми рефератів 

 

1. Значення, предмет і завдання навчальної дисципліни «Регіо-

нальна та національна безпека».  

2. Структура та функції навчальної дисципліни «Регіональна та на-

ціональна безпека».  

3. Роль навчальної дисципліни «Регіональна та національна без-

пека» у формуванні майбутніх фахівців-міжнародників. 

4. Загальнонаукові та конкретно-наукові методологічні принципи 

дослідження проблем регіональної і національної безпеки.  

5. Об’єктивно-суб’єктивна сутність понять «небезпека» та «безпека». 

6. Уявлення про безпеку людини в класичній філософії та філо-

софії постмодерну. 

7. Принципи отримання наукових знань про «безпеку» соціальних 

систем.  

8. Безпека та стабільність у світі – необхідна передумова для 

глобалізації. 

9. Геополітичні химери та дії Росії, що впливають на безпеку  

та стабільність у сучасному світі. 

10. Рівні порядку (організації) соціальної системи, які визначають  

її стабільність. 

11. Роль національних цінностей у забезпеченні безпеки соціальної 

системи. 

12. Завдання, структура та взаємодія соціальних механізмів під час 

забезпечення безпеки суспільства. 

13. Передумови формування інституційно-цивілізаційного підходу 

щодо забезпечення національної безпеки. 

14. Існуючі підходи щодо визначення поняття «національні ін-

тереси». 

15. Націоналізм як суспільно-політичне явище у процесі забезпе-

чення національної безпеки. 

16. Діалектична єдність складових національної безпеки та їхня 

пріоритетність. 
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Продовження додатка В 

 

17. Національна безпека як мета та умова життєдіяльності соці-

альної системи. 

18. Ризик як міра небезпеки національному інтересу (національній 

безпеці). 

19. Концепція політичного реалізму щодо забезпечення національ-

ної безпеки. 

20. Вплив глобальних проблем людства на національну і регіо-

нальну безпеку. 

21. Використання математичних методів у процесі аналізу політики 

національної безпеки.  

22. Природні та соціальні елементи політики національної безпеки.  

23. Чинники, які обумовлюють особливості політики національної 

безпеки України. 

24. Терор і тероризм як форми соціального насильства та загроза 

регіональної та національної безпеки.  

25. Міжнародний тероризм як інструмент глобальної політики  

та загроза колективної безпеки. 

26. Повноваження суб’єктів державної політики національної безпе-

ки України та організація їхньої взаємодії.  

27. Методи впливу неурядових дослідних організацій на політику 

держави. 

28. Вплив інститутів громадянського суспільства на політику націо-

нальної безпеки України.  

29. Інституційні особливості формування загальноєвропейської по-

літики у сфері безпеки та оборони після закінчення «холодної війни».  

30. Сутність ідеї чотирьох «кілець безпеки» у концепціях безпеки 

країн-членів ЄС. 

31. Стан демократичного цивільного контролю за сектором безпеки 

в Україні в контексті європейського досвіду.  

32. Європейські стандарти щодо парламентського контролю за ді-

яльністю у сфері безпеки.  

33. Масштаби поширеності корупції та результати боротьби з нею  

в Україні. 
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Продовження додатка В 

 

34. Існуючі підходи щодо визначення поняття «національні ін-

тереси».  

35. Національна безпека як мета та умова життєдіяльності соці-

альної системи. 

36. Ризик як міра небезпеки національному інтересу (національній 

безпеці). 

37. Умови формування національних цінностей України.  

38. Геополітичний аспект підходу щодо забезпечення національної 

безпеки.  

39. Геополітичні та геоекономічні зміни як чинники національної 

безпеки.  

40. Головна мета, структура та основні завдання складових систе-

ми забезпечення національної безпеки. 

41. Особливості реформування сектору безпеки України.  

42. Основні підходи щодо забезпеченням оборонної достатності. 

43. Національна безпека як системна характеристика розвитку лю-

дини, суспільства, держави. 

44. Комплексне оцінювання загроз національній безпеці та її вико-

ристання у діяльності органів державного управління. 

45. Оцінювання та моніторинг державної політики національної 

безпеки. 

46. Суб’єкти державної політики національної безпеки, їхні компе-

тентності, відповідальність, взаємодія. 

47. Основи нормативно-правового забезпечення національної без-

пеки України. 

48. Концептуальна модель національної безпеки України. 

49. Основні положення Закону України «Про національну безпеку 

України». 

50. Державне управління в сфері національної безпеки (концепту-

альні та організаційно-правові засади). 

51. Концептуальні підходи до визначення методологічної функції 

законодавчого забезпечення національної безпеки України. 

52. Нормативно-правове забезпечення службових правовідносин  

у сфері національної безпеки України. 
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53. Нормативно-правове регулювання економічної безпеки України. 

54. Аналіз основних положень «Стратегії національної безпеки 

України». 

55. Особливості діяльності Ради національної безпеки й оборони 

України. 

56. Огляд основних положень Стратегії воєнної безпеки України 

«Воєнна безпека – всеохоплююча оборона». 

57. Поняття, система і завдання адміністративно-правового регулю-

вання сектору безпеки й оборони України. 

58. Зміст і призначення адміністративно-правових актів правоохо-

ронних органів щодо забезпечення сфери сектору безпеки і оборони 

України. 

59. Адміністративно-правовий статус Президента України як гаран-

та забезпечення безпеки й оборони України. 

60. Повноваження і роль Верховної ради України щодо забезпе-

чення сектору безпеки й оборони України. 

61. Положення адміністративно-правового статусу Кабінету Мініст-

рів України, центральних органів виконавчої влади та органів місцевої 

виконавчої влади в системі безпеки й оборони України. 

62. Адміністративно-правовий статус Служби безпеки України  

як центрального органу системи безпеки й оборони України. 

63. Місце Міністерства оборони України в системі суб’єктів забез-

печення безпеки й оборони України. 

64. Шляхи реформування соціально-економічної і політичної си-

стеми України як стратегічного курсу на зміцнення сектору безпеки  

й оборони. 

65. Економічна безпека України в умовах глобалізаційних викликів.  

66. Роль державного управління у вирішенні проблем економічної 

безпеки в умовах глобалізації.  

67. Міжнародний імідж України в контексті забезпечення захисту 

національних інтересів. 

68. Міжнародна безпека і глобальний політичний процес: проблеми 

формування нового міжнародного політичного порядку.  

69. Багатополярність як нова геополітична модель світу.  
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Продовження додатка В 

 

70. Геополітичний статус України.  

71. Геостратегія України в турбулентному світі. 

72. Національна безпека і національні інтереси України.  

73. Європа: формування нової геополітичної обстановки.  

74. Європейська система безпеки: оптимальна модель і реальний 

стан. 

75. Україна як член ООН: історія і сучасні проблеми.  

76. Новий світовий порядок: основні сценарії розвитку.  

77. Наслідки інформатизації людської спільноти.  

78. Багатополюсність світу: основні напрямки. 

79. Регіональна та субрегіональна інтеграція: причини та наслідки  

в аспекті політичної стабільності.  

80. Досвід організацій колективної безпеки (Ліга націй, ООН  

та ОБСЄ). 

81. Перспективи системи колективної безпеки.  

82. Чинники трансформації регіональної безпеки. 

83. Обмеження свободи дій держав у рамках військово-політичних 

союзів. 

84. Перспективи утворення та діяльності світового уряду.  

85. Стратегічне партнерство між США та іншими країнами (Ізраї-

лем, Японією, Південною Кореєю, Австралією) для стабільності та без-

пеки відповідних регіонів. 

86. Російська геополітика як індульгенція на міжнародні злочини  

та невизнання міжнародного права. 

87. Парадигми феномена війни Карла фон Клаузевіца. 

88. Сучасні війни та ідентичність. 

89. Гібридна війна як сучасна реальність. 

90. Російсько-грузинська війна: історичні передумови, причини  

і наслідки. 

91. Вплив російсько-української війни на європейське безпекове 

середовище. 
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Закінчення додатка В 

 

92. Вплив дезінформації РФ на позицію «нейтральних держав» 

щодо російсько-української війни. 

93. НАТО і сучасні російські загрози. 

94. Ефективність ядерного стримування. 

95. Договір про нерозповсюдження ядерної зброї 1968 року та роз-

зброєння. 

96. Ядерне роззброєння України. 

97. Стан та перспективи вирішення екологічних проблем та їхній 

вплив на безпеку держави.  

98. Діяльність міжнародних гуманітарних, правозахисних, екологіч-

них організацій (на прикладі конкретної організації): безпековий аспект.  

99. Шляхи розбудови громадянського суспільства у світовому ма-

сштабі як елемент безпеки.  

100. Потенційні загрози зовнішньому суверенітету України.  

101. Оборонний потенціал: стандарти ЄС та українські реалії.  

102. Перспективи інформаційної безпеки в умовах глобалізації.  

103. Геополітичне положення України: переваги та проблеми. 

104. Перспективи євроатлантичної інтеграції України. 
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