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Економіка Європейського Союзу та його населення процвіта-
ють завдяки відкритості регіону та ліберальному підходу до торгівлі 
й потоків капіталу. ЄС демонструє більшу зовнішньоекономічну орі-
єнтацію, ніж США чи Китай, якщо оцінювати це за часткою експорту 
й імпорту товарів і послуг у структурі економіки, навіть попри схожі 
загальні розміри економік. Якщо враховувати внутрішню торгівлю 
між країнами-членами, яка становить понад половину всього обся-
гу торгівлі, відкритість ЄС ще помітніша. У той час як у Китаї з се-
редини 2000-х років відкритість торгівлі скоротилася через швидше 
зростання ВВП порівняно з торгівлею, а в США цей показник зни-
зився за останнє десятиліття, ЄС продовжує демонструвати зрос-
тання. Крім того, частка прямих іноземних інвестицій у ВВП ЄС 
залишається високою як у внутрішньому, так і зовнішньому вимірі, 
особливо порівняно з іншими регіонами. Відкритість економіки ра-
зом із внутрішньою конкуренцією була закріплена у Лісабонському 
порядку денному 2005 року як ключова стратегія для економічного 
зростання, створення робочих місць і забезпечення соціальної згур-
тованості [1].

Починаючи з початку українського конфлікту ЄС оперативно 
впровадив політичні заходи для подолання наслідків енергетичної 
кризи. Дії можна розділити на дві ключові категорії: структурні змі-
ни, спрямовані на вдосконалення споживання, постачання та збері-
гання природного газу, і заходи, пов’язані з регулюванням зростан-
ня цін на енергоносії. У березні 2022 року лідери країн ЄС ухвалили 
Версальську декларацію, яка визначила основні напрями реагування 
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на кризу. Згодом ці принципи були реалізовані в плані RePowerEU, 
представленому у травні 2022 року. Його головна мета полягала 
у швидкому скороченні залежності від російського викопного пали-
ва та забезпеченні довгострокової стійкості енергетичної системи 
ЄС. У рамках цього плану було запроваджено регуляторні заходи, які 
включали встановлення цільових обсягів заповнення сховищ газу, 
скорочення його споживання, а також створення механізмів спільної 
закупівлі газу й обмеження його ціни.

Додатково країни ЄС розширили свої можливості для вироб-
ництва зрідженого природного газу (ЗПГ), збільшили кількість ім-
портних терміналів і розпочали диверсифікацію постачальників, 
формуючи партнерства з міжнародними постачальниками ЗПГ 
і трубопровідного газу. Щоб мінімізувати вплив зростання цін на 
енергоносії на домогосподарства та бізнес, уряди ЄС запровадили 
фінансові заходи, такі як зниження податків на енергію, встановлен-
ня цінових обмежень і надання фінансової підтримки найбільш враз-
ливим групам населення. Ці кроки спрямовані на збереження еко-
номічної стабільності та забезпечення соціального захисту в умовах 
енергетичної кризи.

Минулої зими економіка ЄС показала значно кращі результати, 
ніж очікувалося. Незважаючи на серйозні виклики, зумовлені війною 
в Україні, енергетичною кризою та посиленням монетарної політи-
ки в усьому світі, рецесію, яка здавалася неминучою, було усунуто. 
У прогнозах осені 2022 року передбачалося скорочення економіки 
ЄС наприкінці 2022 року та на початку 2023-го. Проте реальні дані 
показали лише незначне зниження економічної активності в четвер-
тому кварталі минулого року та навіть позитивне зростання в пер-
шому кварталі цього року [3].

Покращення економічних умов зміцнило прогнози на 2024 рік, 
а також трохи підвищило очікування на 2025 рік. Порівняно з зи-
мовими прогнозами 2023 року зростання ВВП ЄС у 2023 році було 
переглянуто до 1,0 % (з початкових 0,8 %), а на 2024 рік – до 1,7 % 
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(з 1,6 %). Аналогічне покращення очікується і для зони євро, де про-
гнозується зростання на 1,1 % у 2023 році та 1,6 % у 2024 році. Інфля-
ція, однак, продовжує залишатися ключовим викликом. Її показники 
переглянуто вгору – до 5,8 % у 2023 році та 2,8 % – у 2024 році, що 
трохи вище за зимові прогнози.

Динаміку генерації тепла та електроенергії в країнах ЄС наведе-
но на рис. 1.

Когенерація тепла та електроенергії

2021
17,6 3,5

3,5

45,8 25,5 7,6

2020
17,6 45,8 25,5 7,6

2019
18,8 4,4 42,2 27,7 6,9

2018
18,8 4,4 42,2 27,7 6,9

2017
17,4 4,7 41,1 28,8 8,0

2016
18,5 5,0 43,7 23,8 9,0

2015

Частка твердого викопного палива

18,6 42,2 21,3 13,54,4

2014
16,6 44,2 22,0 10,36,9

2013
20,5 4,5 44,4 18,8 11,8

2012
20,4 5,4 46,2 16,4 11,7

2011
21,5 47,3 15,6 9,06,5

2010
22,3 6,6 47,7 15,1 8,4

2009

Відсоток, %

23,3 6,7 47,2 14,2 8,6

Частка нафти
Частка ВДЕ та відходів Частка інших видів палива

Частка природного газу

 
Рис. 1. Структура отримання електроенергії в ЄС 

Джерело: [2]

Частка генерації тепла з природного газу зменшується з 2009 по 
2021 рік. На рис. 1 показано динаміку змін у використанні різних 
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джерел енергії для когенерації тепла та електроенергії за період із 
2009 по 2021 рік. Дані свідчать, що частка твердого викопного палива 
поступово зменшувалася: з 23,3 % у 2009 році до 17,6 % у 2021 році, 
що вказує на скорочення його використання. Подібна тенденція спо-
стерігається й у споживанні нафти, частка якої за цей період знизи-
лася з 6,7 % до 3,5 %, що демонструє зменшення залежності від цього 
ресурсу. Природний газ, хоч і залишається основним джерелом енер-
гії, зазнав невеликого скорочення – його частка знизилася з 47,7 % 
у 2009 році до 45,8 % у 2021 році. Водночас відновлювані джерела 
енергії та відходи значно збільшили свою частку – з 14,2 % до 25,5 %, 
що підкреслює активний розвиток «зеленої» енергетики в цей пе- 
ріод. Інші види палива зазнали лише незначних змін, залишаючись на 
рівні близько 7–8 %. Загалом ці дані відображають загальну тенден-
цію до зменшення залежності від викопних видів палива, особливо 
нафти, і перехід до більш екологічно чистих джерел енергії, таких як 
відновлювані ресурси. Природний газ поки залишається ключовим 
джерелом, хоча й із помітною стабілізацією частки.

На початку 2024 року економічна ситуація в ЄС і зоні євро пере-
вершила очікування: ВВП зріс на 0,3 % в ЄС і на 0,1 % у зоні євро, що 
вказує на відновлення впевненості в економіці. Низькі ціни на енер-
гоносії, стабільний ринок праці, ослаблення проблем із постачанням 
і підвищення довіри бізнесу сприяли цьому позитивному результату. 
Водночас загальна інфляція продовжує знижуватися через уповіль-
нення зростання цін на енергоносії.

ЄС ефективно подолав енергетичну кризу завдяки швидкій ди-
версифікації постачальників газу та значному скороченню його спо-
живання. Станом на сьогодні рівень зберігання газу залишається 
стабільним, а ризики дефіциту наступної зими значно зменшилися. 
Подальше розширення постачань із альтернативних джерел, разом 
зі збільшенням виробництва відновлюваної енергії, допомагає замі-
нювати викопне паливо, включно з газом.
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