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BcTyn

KBanidpikauinHui icnuTt 3a cneuianbHIiCTI0O MICTUTb TEOPETUYHY (TECTOBI
3aBOaHHs) Ta nNpakTUYHY (ABa 3aBOaHHA PI3HOro CTyMEeHs CKMagHOCTI)
yacTuHW. [1o cknagy TecToBMX 3aBOaHb BHECEHO MUTAHHA 3a TakKMMU OCBIT-
HiIMW KOMMOHEHTaMK: BCTyn A0 (paxy, NCMUXonoris oCobUCTOCTi, ncuxonoris
Gi3HecC-CninkyBaHHA i KOMYHiKaLii, OCHOBM HayKOBWX OOCHiQXEeHb, Ncuxoni-
arHocTuka, npodoeciHa Ncuxonorisi, BikoBa MCUXOJIOrid, OCHOBU NCUXOMNOriy-
Horo 6i3Hec-KOHCYNbTyBaHHS, colianbHa NCUXOSOoris, MCUXONOriYHI TEXHOOTrIT
Bi3HEC-TPEHIHrYy, OCHOBW NCUXOMOrii 340POB's, MCUXOSIOrisl KPU30BUX CUTYyaUin
y poboTi opraHisauin, ncmxonpodinaktuka nCUXONoriYyHMx Aesiauin y npo-
decinHin aisnbHOCTI, ncuxosnorivHa camogonomora. Popma NPOBEAEHHST —
nmcbmoBa. KomnnekcHun icnut 3a cneuianbHicTio "[lcuxonoria" mae BU3Ha-
YNTU piBEHb 3aCBOEHHS 3400yBaYyaMy BULLIOT OCBITU HaBeOEeHUX OCBITHIX
KOMMOHEHTIB. MeTa KOMMMEKCHOro icnnTy 3a creuianbHICTIO NMonsrae B KOH-
TPONi Ta OUiHIOBaHHI piBHS 3HaHb, HAbyTUX 3000yBayvem nepLuoro (bakanasp-
CbKOr0) piBHS BUMLLOI OCBITU B MPOUECI ONaHyBaHHS OCBITHbOI nporpamu
"lMcuxonoria GisHecy".

KoMneTeHTHOCTI Ta pesynbTaTu HaB4YaHHSA 3a creuianbHiCTIo nogaHo
B Tabn. 1.

Tabnuusa 1
KomMmneTeHTHOCTI Ta pe3ynbTaTt HaB4YaHHA
Pesynbtatn . . , . ,
3aranbHi KOMNEeTEHTHOCTI CneuianbHi KOMNETEHTHOCTI
HaBYaHHSA
CK1, CK2, CK3, CK4, CK5, CK7,
PH1 3K2, 3K5, 3K6, 3K7 CK9, CK12, CK13, CK14
CK1, CK2, CK3,
PH2 3K1, 3K2, 3K4, 3K6, 3K7 CK7, CK12
PH9 3K1, 3K4, 3K5, 3K6, 3K7 CK3, CK7, CK12
PH15 3K2, 3K5, 3K6 CK10, CK11, CK12
lNpumimka.

CK1. 3gaTtHicTb onepyBaTu KaTeropianbHO-NOHATINHUM anapaToM NCUXONOrii.
CK2. 3paTtHicTb 0O peTpOCneKTUBHOIO aHanidy BiTYM3HSHOrO Ta 3apybikHOro ao-
CBiQy pO3yMiHHSA NPUPOAN BUHUKHEHHS, (DYHKLUIOHYBAHHA Ta PO3BUTKY NCUXIYHUX ABULL.
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CK3. 3paTHicTb 4O pO3yMiHHA NPUPOAM NOBEAIHKN, AIANbHOCTI Ta BUMHKIB.

CK4. 3paTHicTb camMoCTiMHO 36upaTy Ta KPUTUYHO OnpalbOoBYyBaTW, aHasnilyBaTu
Ta y3arasbHIBaTU NCUXOMOriYHY iHpopMaLito 3 PiI3HUX Axepen.

CK5. 3patHicTb BUKOpuCTOBYBaTU BanigHWM i HagiHUA NCUXOAiarHOCTUYHUIA IHCTPY-
MeHTapin.

CK7. 3paTHicTb aHanizyBatu Ta cucteMaTusyBaTu ofepxaHi pesynbTaTtu, opmy-
noBaTN aprymMeHToBaHi BUCHOBKM Ta pekomeHaaLlil.

CK9. 3paTHicTb 3gincHoBaTU NMPOCBITHULBLKY Ta ncuxonpodinakTuyHy poboTy Big-
noBigHO A0 3anuTy.

CK10. 3gaTHicTb goTpMyBaTMUCA HOPM NPOMECIMHOT ETUKN.

CK11. 3gaTtHicTb oo ocobucticHoro Ta npodecinHOro camMoBLOCKOHANEHHs, Ha-
BYaHHSI Ta CaMOpPO3BUTKY.

CK12. 3gaTtHicTb BMKOpUCTOBYBaTU Yy NPOMECINHIN OisnNbHOCTI 6a30Bi 3HaHHSA i Cy-
YacHi JOCArHEHHS y ranysi ncuxonorii 6i3Hecy.

CK13. 3gatHicTb 3gincHoBaTH Bigbip, NigroToeky, aganTauito, MOTUBALLIO Ta PO3BU-
TOK nepcoHarny.

CK14. 3gaTtHicTb po3pobnaTi NCUXOMOriYHI NporpamMu Kap'epHOro 3pocTaHHs, 6i3-
Hec-TpeHiHriB, 3abesneyyBaT NCUXONOrYHUI CyNPOBIA PO3BUTKY OpraHisaLdlii.

3K1. 3gaTHicTb 3aCTOCOBYBaTU 3HAHHA Y NMPAKTUYHUX CUTYyaLiaX.

3K2. 3HaHHA Ta po3yMiHHSA NpeaMeTHOI 06nacTi Ta po3yMiHHA NPOdECiIHOT AisiNbHOCTI.

3K4. 3gaTHiCTb BYUMTUKCA | OBOMOAIBATM CydaCHUMU 3HAHHAMMN.

3K5. 3gaTHicTb BYTU KPUTUYHMUM | CAMOKPUTUYHUM.

3K6. 3gaTHicTb NpunmMaTtn o6r'pyHTOBAHI PiLLIEHHS.

3K7. 3gaTHiCcTb reHepyBaTK HOBI igei (KpeaTUBHICTb).

PH1. AHanizyBaTu Ta NosiCHIOBaTW MNCUXIYHI ABMLWA, iAEHTUMIKYBaTM MCUXONOTiYHI
npo6nemu Ta NPONOHYBATU LUNSAXU X PO3B’A3aHHS.

PH2. Po3ymiT 3akoHOMipHOCTi Ta 0COBNMBOCTI PO3BUTKY | (DYHKLIOHYBaHHSA NCUXiY-
HUX SIBULL, B KOHTEKCTI NpoeCinHnX 3aBaaHb.

PH9. lNponoHyBaT BnacHi cnocobu BUPILLEHHS NCUXOMOrYHMX 3agad i npobrnem
y npoueci npodecinHOl AiANbHOCTI, NPpUAMaT Ta aprymeHTyBaTu BfiacCHi pilleHHs LWoao
X pO3B'AA3aHHS.

PH15. BignosiganbHO cTaBUTUCA OO NPOMECINHONO CamMoBLOCKOHASIEHHS, HaBYaHHS
Ta CaMOpPO3BUTKY.



1. NMporpamm OoCBiTHIX KOMMOHEHTIB, BKITHOUYEeHUX
A0 aTecTauinHOro eK3amMmeHy

1.1. NMporpama oCBiTHLOro KOMNOHEHTA
"Betyn go ¢paxy”

Tema 1. lNoHATTS Npo cneuianbHicTb. CyyacHi HanpsMu NpakTUYHOI
ncuxornorii B YKpaiHi.

Tema 2. IcTopisi cTAHOBMAEHHS NPAKTUYHOT NCUXONOTIT Ta 1i ranysen.

Tema 3. OCHOBHI HanpsAMK Ta BUAW AiSNbHOCTI NPAKTUYHOrO NCUxXornora.

Tema 4. Bunam ncuxonoriyHol OMoMoru.

Tema 5. OcobuUCTICTb Ta AiANbHICTb NCMXONora-npakTuKa.

Tema 6. INigbip 3anuTiB KNiEHTIB, kKNacudikaLisi 3anUTiB 3a HAaNPAMOM.

Tema 7. MeToam Ta 3acobu NCUXONoriYyHoi JOMOMOTrN.

Tema 8. Mogenb AisNbHOCTI NPaKTUYHOro NCMXOSIora.

Tema 9. 3g06yBay NCUXOMOriYHOI OCBITU AK CyB'eKT HaB4arbHO-MpPo-
doecinHOol AisANbHOCTI.

Tema 10. CyTHICTb i 3MICT NigroToBKM Ta NpogecivHOl AisnbHOCTI Npak-
TUKYKOHYOro ncmxosnora.

Tema 11. lNpobnema npodecinHnx OECTPYKUIN i KpU3nM po3vapyBaHHS
Yy PO3BUTKY NcmuxoJsiora.

Tema 12. ETM4HMI KOogeKke ncmnxonora YKpaiHu.

Tema 13. lNcuxonoridyHa cnyxba niganpueMcTB Ta OpraHisauin pisHnx
chep cycnifibHOI NPaKTUKN. XapKiBCbKMW HaLliOHaNbHUWA €KOHOMIYHUIA YHIBEp-
cuteT imeHi CemeHa KysHeus.

Tema 14. lNcuxokopekuia Ta ncuxortepania sik BUA NCUXOMOrivyHOI A0-
NOMOTrMW.

Tema 15. AHani3 BuMor go ncmxorora Ha Cy4acHOMY PUHKY npadi.

1.2. NMporpama oCBiTHLOro KOMMOHEHTA
"Mcuxonoria ocobucrocTi”

Tema 1. [Ncuxonoris 0CobUCTOCTI 9K HaykoBa gucumnniHa.
Tema 2. KoHuenuii ocobucTocTi ppenansmy.

Tema 3. KoHuenuii ocobuctocTi Heodpenansmy.

Tema 4. INCNO3NLINHMIA HanNpsiM Yy NCUXosorii 0COBGUCTOCTI.
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Tema 5.
Tema 6.

KorHiTmBHUM nigxig 4o oCOOUCTOCTI.
["'YMaHIiCTUYHMIA HanNpsaM Y NCUXONoril 0cOBUCTOCTiI.

Tema 7. Teopia B. ®paHkna woao CTAHOBIEHHS i PO3BUTKY Ocobu-
CTOCTI Nig Yac BiNHW.

Tema 8.
Tema 9.

Teopil ocobuctocTi ncuxonoris CLUA i €sponu.
OCoBUCTICTb Y NCMXOSOTIYHIN AyMLi YKpaiHW.

Tema 10. dedopmauis ocobUCTocCTi, ska oTpumMara ncuxonoriyHi Tpas-
MW BHACMIOOK BiHW.

1.3. Mporpama oCBiTHLOro KOMNOHEHTA

"Mcunxonoria GisHec-cNisIKyBaHHA i KOMYHiKauil"

Tema 1.
Tema 2.
Tema 3.
Tema 4.
Tema 5.
Tema 6.
Tema 7.
Tema 8.
Tema 9.

OcHoBM e(heKkTUBHOI AiNoBOI KOMYHiKaLlil.
BepbarnbHa Ta HeBepbanbHa KoMyHikauii y 6isHeci.
EMOUiMHUW IHTENEeKT y OiNnoBOMY CNifIKyBaHHI.
AcepTUBHICTb Y NpodecCinHin B3aemogil.
[Mcuxonoris BNAnBY Ta NepekoHaHHS B Bi3HECI.
[MeperoBopu: cTpaTeril Ta NCUXONOriYHI aCnekTHu.
KynbTypHi 0COBNMBOCTI AiN0OBOT KOMYHiKaLil.
KomyHikauisa B KomaHgi Ta nigepcrso.

YnpaBniHHA KOH(iKTaMu B 4inN0OBOMY CepeoBULL.

Tema 10. UndopoBa ginosa KOMyHiKaLisi: BUKIMKN Ta MOXIMBOCTI.

Tema 1.
Tema 2.
Tema 3.
Tema 4.
Tema 5.
Tema 6.
Tema 7.
Tema 8.
Tema 9.

1.4. Nporpama oCBiTHLOro KOMMOHEHTA
"OCHOBM HayKOBUX AoCHigXeHb"

OCHOBHI MOHATTS NPO HayKy Ta icTopis 1 PO3BUTKY.

HaykoBe AocnigXeHHS Ta HaykoBU pesynbTar.
OcobnMBOCTI HAYKOBOro AOCHIAXEHHS Y MCUXOSOTil.
OpraHizauia Ta npoBegeHHS HayKOBOro JOCHIOXKEHHS.
CTpyKTypa i norika HaykoBOro AOCHIaXKEHHS.

IHdbopmaLuinHe 3abe3nevyeHHs1 HayKOBOro JOCIIIOKEHHS.
MeToan HaykoBMX OOCHIOXEHb Y NCUXOMOTII.
OnpuntogHEHHS Ta nNpeseHTaLis HayKoBUX pe3yrbTariB.
ETuka HaykoBuMX gocnigkeHb Ta akagemiyHa 4O6poYeCHICTb.



1.5. Mporpama oCBiTHLOro KOMMNOHEHTA
"lMcuxopiarHocTuka"

Tema 1. lNpegmeTt Ta icTopia ncuxoaiarHOCTUKMN.

Tema 2. 3aranbHa Teopist NICMXo4iarHOCTUKN.

Tema 3. CtaHgapTuaoBaHi NCUXONOTiYHI METOANKMN.

Tema 4. [NcuxogiarHoCTUKa NidHaBanbHOI cpepun Ta IHTENEKTY.

Tema 5. [McuxopiarHocTMka 0COOMCTOCTI Ta OCOOWUCTICHUX BracTu-
BOCTEWN.

Tema 6. [NcuxogiarHOCTUKa XapakTepUCTUK 0COBUCTOCTI.

Tema 7. KniHivHi WKkanu 1a onntyBasribHUKMK.

Tema 8. lNcuxogiarHOCTMKa MiXKOCOBUCTICHMUX CTOCYHKIB.

Tema 9. lNpodrecivHa ncuxogiarHoCTUKa.

Tema 10. NcuxogiarHocTrka NpPodecinHNX OeCTPYKLiN.

1.6. NMporpama oCBiTHLOro KOMMOHEHTAa
"MpocpecinHa ncuxonoria™

Tema 1. lNpodeciiHa ncuxonoria K ranysb Hayku Ta NPakTUKW.

Tema 2. [NpodeciiHnin po3BUTOK NcMxornora.

Tema 3. ETuMYHi cTtaHgapTm Ta npodpecinHa BignosigasnbHICTb MCU-
xoJsiora.

Tema 4. NcuxonoriyHe oOUiHIOBaHHA Ta MNCUXo4iarHOCTMKa y npodecin-
Hin OiSSNbHOCTI.

Tema 5. [lcuxornoriyHe KOHCYNbTYBaHHA AK NpodoecinHa OisAnbHICTb.

Tema 6. lNpodecinHa KoMyHikaLia ncuxonora.

Tema 7. [cuxonor y cuctemi mixxgucumnniHapHoi B3aemMoail.

Tema 8. [NcuxonoriyHa gonomora y Kpu3oBux CTaHax.

Tema 9. lNpodecinHa OignbHICTL nNcuxonora y cdepi oceiTM Ta opra-
Hi3auin.

Tema 10. lNpodpecinHa QiganbHICTbL Ncuxonora y KniHiYHOMY Ta MeauyHo-
MY KOHTEKCTI.

Tema 11. Cynepsisia Ta npodeciiHe BUropaHHA Ncuxosnora.

Tema 12. IHHOBaUii y NpodeCinHin NCUXONOTil.

Tema 13. lNcuxonoriyHa npakTnka y BOEHHUN Ta NOCTBOEHHUI nepiogn.

Tema 14. lNpodecinHnin iMigx Ta po3BUTOK BpeHaa ncmxonora.
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1.7. NMporpama oCBiTHLOro KOMMOHEHTAa
"BikoBa ncuxonoria"

Tema 1. BikoBa ncuxosioria sk Hayka.

Tema 2. 3aKOHOMIPHOCTI MCUXIYHOrO PO3BUTKY B OHTOrEHesi.

Tema 3. Teopii NCUXIYHOro PO3BUTKY.

Tema 4. INpeHaTanbHUN PO3BUTOK Ta BIK HEMOBIATW.

Tema 5. [CUXiYHMI PO3BUTOK HEMOBNATM.

Tema 6. [cuxiyHMI PO3BUTOK ANTUHN OOLLKINILHOIO BIKY.

Tema 7. Ncuxonoriss MOMoALWoro wkonspa.

Tewma 8. Kpusa nigniTkoBoro Biky.

Tema 9. Ncuxonoris oHOCTI.

Tema 10. NcuxonoriyHi ocobnmMBOCTI 4OPOCNOI NIOANHMN.

Tema 11. lNcuxornorisa cTapiHHA Ta CTapoCTi.

Tema 12. [cuxonoria Kpoc-Biapi3KOBUX NepexoniB i KpU3 po3BUTKY Npo-
TAFOM XUTTS.

1.8. Mporpama oCBiTHLOro KOMMOHEHTa
"OCHOBM NCUXONOriYyHOro GisHeC-KOHCYJIbTyBaHHA"

Tema 1. MNpeameT, Npobrnemmn Ta 3HAYEHHS MCUXOMOFYHOMO KOHCYIb-
TYyBaHHS.

Tema 2. Bumorn o npodecinHoi nigroToBKM NcMxonora-KoHCynbTaHTa.

Tema 3. 3aranbHi nNUTaHHA opraHizauil poboTK MNCUMXOMOriYHOI KOH-
cynbTauil.

Tema 4. ligrotoBka Ta npoBefeHHS NCUXOJSIONYHOro KOHCYNbTYBaHHS,
Noro etanu Ta npoueaypu.

Tema 5. TIOHATTA NPO TEXHIKM W TEXHIYHI NPUAOMMU TMCUXOSIOrYHOro
KOHCYIbTYyBaHHS.

Tema 6. YHiBepcarnbHi 1 cneuianbHi TEXHIKM MNCUXOMOrYHOro KOHCYIb-
TYyBaHHS.

Tema 7. TvnoBi NOMUMKK, WO AOMNYCKaKTb Yy Mpoueci NCUxosioridHoro
KOHCYNbTYBaHHS, CNOCOOU TXHBOIO YCYHEHHS.

Tema 8. Cneundika ANCTAHLIMHOIO NCUXONONYHOro KOHCYIbTYBaHHS.



1.9. NMporpama oCBiTHLOro KOMMOHEHTAa
"CouianbHa ncuxornoria”

Tema 1. OcHOBM e(peKTUBHOI AiNIOBOI KOMYHiKauii. BUBY4EHHS npuHUMNIB
YCMILWHOro CcnifikyBaHHs, aHania 6ap'epiB KOMyHikauil Ta cnocobiB IXHbOro
NoOO0NaHHS.

Tema 1. BcTyn 4o couianbHOI NCUXOSOril.

Tema 2. lNpuknagHa i npakTn4yHa couianbHa NCMxXonoris.

Tema 3. CouianbHa ncmxornoriss 0codOUCTOCTI.

Tema 4. CouianbHO-MCUXOSIOriYHI acnekTu ChinkyBaHHA i MixxocobucTic-
HUX BIOHOCWH.

Tema 5. CoujianbHa ncuxosoria Mmanux rpyn.

Tema 6. CouianbHa ncuxonoria Benmnknx rpyn.

Tema 7. Ncuxonorig MiXXrpyrnoBux BiAHOCUH.

1.10. NMporpama oCBiTHLOro KOMMNOHEHTa
"McunxonorivyHi TexHonoril 6isHec-TpPeHiHry"

Tema 1. 3aranbHi OCHOBUM Ta XapakTepUCTMKa NCUXOSTOMNYHOTO TPEHIHTY
SIK BUAY aKTUBHOMO CoLianbHO-MCUXOSTONYHOro HaB4YaHHS.

Tema 2. BusHadyeHHs TpeHiHry, knacudpikauis BugiB TPEHiHry.

Tema 3. Bumorn oo ymoB npoBefeHHS Pi3HUX BUAIB TPEHIHTY.

Tema 4. TeopeTu4dHi Ta METOAONOrYHI OCHOBM MCUXOMOTNYHOIO TPEHIHTY.

Tema 5. OcHOBHI pa3n Ta MeToau, SKi BUKOPUCTOBYIOTbH Y TPEHiHrax
PI3HMX HaNpPsAMIB.

Tema 6. OpraHi3zauis rpynoBoro nNpouecy y TPeHiHry.

Tema 7. Ponb ncuxosnora-TpeHepa B opraHisauii rpynoBoro npouecy.

Tema 8. 3aranbHi npuHuunu poboTn 3 rpynoto, AvHamika rpyrnoBoro
npoLecy.

Tema 9. Etann po3suTKy rpynu, npasuna 3aKiHYEHHS rpynoBoro
npoLecy.

Tema 10. OuiHiOBaHHA €eMEKTUBHOCTI rpynoBoi poboTM TpeHepom
Ta YneHamu rpynu.

Tema 11. Bumorn oo ocobucTocTi Ta nigrotoBkn TpeHepa. OcobnumBocTi
KO-TpeHepa.

Tema 12. MNMpuHUMNKM KOMNONEKTauii Nporpam ncUxXosnoriYHoOro TPEHiHry.
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1.11. NMporpama oCBiTHLOro KOMMNOHEHTa
"OcHoBM ncuxornorii 3agopoB'a”

Tema 1. BcTtyn go ncmxonoril 340poB's NIoaNHMN.

Tema 2. 300poB's NOANHK | NiAX0AN A0 NOro BU3HAYEHHS.

Tema 3. [apMOHia ocobucTocTi i 300poB'4.

Tema 4. KoHuenTyanbHi ySaBEHHSA NPO 340p0OBY OCODUCTICTb.

Tema 5. CTpec, noro nogonaHHs i 30OpoB's NMIOANHMN.

Tema 6. [cuxonoriYHnm 3axXmMcT 0COOUCTOCTI.

Tema 7. CaMOKOHTpOsb y 3abe3neyeHHi 340poB's NMIOANHWN.

Tema 8. Ncuxonoriga aauKTUMBHOT NOBEOIHKU NOOUHMN.

Tema 9. Ncuxonoris BneBHEHOCTI 0COBUCTOCTiI.

Tema 10. Ncuxonoris 34opoBOro crnocody XnTTs.

Tema 11. lcmxonoria ncuxocomMaTUYHUX po3nagais.

Tema 12. lNcunxonoria meHTanbHOro 340pPOB'A B YMOBaXx BiMHU Ta Kpu-
30BUX CUTYyaUiN.

1.12. NMporpama oCBiTHLOro KOMMNOHEHTa
"lMcuxornoria KpM3oBUX cUTyauin B poboTi opraHisayin”

Tema 1. NoHATTA opraHidauinHOl KpU3n: NCMXOSorivyHi Nigxoaun.

Tema 2. CTpec i HEBM3HAYEHICTb SIK NepeyMoOBU OpraHi3auinHuX Kpua.

Tema 3. [loBefiHka nepcoHany B yMOBaxX KpU3n: NCUXONOTiYHI MoaerTi.

Tema 4. Kpusa nigepcrtsa Ta eMoLiiHa KOMMETEHTHICTb KepiBHMKA.

Tema 5. KomyHikauis B Kpu3oBux cutyauisix: 6a3osi npuHuunu i 6ap'epu.

Tema 6. KoHniKTK B nepioa KpM3Kn: eckanauisi, geeckanauia, megiauis.

Tema 7. lNcuxonoriyHa TpaBma Ta MOCTTpaBMaTU4HI peakuil B opra-
Hi3au,il.

Tema 8. IHCTpymMeHTM Kpu3oBOro ncuxosiorivHoro BTpyyvaHHs (PFA,
Ae6pudiHr).

Tema 9. llcuxonoriyHa CTINKICTb (PECUSTbEHTHICTE) Ta BiOHOBMNEHHS
nepcoHany.

Tema 10. lNcuxornoriyHi acnekTn nraHyBaHHA Ta peanisauil aHTUKPU30-
BUX 3axo/iB.
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1.13. NMporpama oCBiTHLOro KOMMNOHEHTa
"McunxonpodinakTnka NncUxXorsnoriyHux aesiayin
y npodecinHin AianbHOCTI"

Tema 1. MeTogonoriyHi OCHOBM NCUXOMOriYHOI AEBIiaHTOOTI!.

Tema 2. Moaeni geBiaHTHOI NOBeAHKN.

Tema 3. Buan geBiaHTHOI NoBediHKN.

Tema 4. [NpodecinHi gedopmadii Ta AeCTpyKLUil.

Tema 5. OcHOBM NCUXONPOMINaKTUKN.

Tema 6. [NcuxoaiarHocTMKa NCUXONONiYHUX AeBiaLlin.

Tema 7. [NcuxonpodinakTuka gesiain.

Tema 8. Ncuxokopekuia npodeciHuX gesialin.

Tema 9. lNcnxonoriyHi YMHHUKM BUHUKHEHHA OeBiauin y npodecinHomy
cepenoBuLL;.

Tema 10. lNcmnxonpodinakTuka puMsnKoBaHOI NoBeAiHKM Yy npodecioHa-
niB BUCOKOro CTpecy.

Tema 11. lNcuxonoriyHa 6e3neka 0coBMCTOCTI B MPOMECinHIA Aisnb-
HOCTI.

Tema 12. lNpodinakTuyHi nporpamMmu Ta iHTEPBEHLiI B OpraHisaviax.

1.14. lNMporpama oCBiTHLOro KOMMNOHEHTa
"lMcuxonoriyHa camogonomora™

Tema 1. TeopeTnyHi acnekTn HagaHHA NCUXOSIONYHOT JONOMOIN B KpU-
30BMX Ta Hag3BMYaAMHUX CUTYyaLiaX.

Tema 2. Bumorn oo ocoburcTocTi ncuxosnora, Skum Hagae gonomory.

Tema 3. OcobnMBOCTI NCMXOAIAarHOCTUKN Ta CaMOAIarHOCTUKN B KPU30-
BUX Ta HaA3BUYaAMHUX CUTYaLLiSAX.

Tema 4. MeTtoan NcmMxonoridyHOl AONOMOrn Ta CamodornoMoOrn B Kpm3o-
BUX Ta HaA3BUYaAMHUX CUTYaLLiSAX.

Tema 5. lNepwa ncuxonoriyHa gonomMora y Haga3BUYarHin cuTyauil.

Tema 6. OcobnmBocCTi HagaHHSA OOMOMOIMM AiTAM Yy Haa3BUMYaWHIA cu-
Tyauii.

Tema 7. TexHonoril HeEBIAKNAAHOI NCUXOMNOrYHOI JONMOMOrM Ta camMo-
A0MOMOru.

Tema 8. OuiHtoBaHHA edEeKTUBHOCTI cCaMO40MOMOTrMN.
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2. CTpyKTypa eKk3amMmeHauinHoro b6ineta
3 KBanidikauinHoro icnuTty 3a cneuianbHIiCTIO

XHEY im. C. KysHeus BMKOpUCTOBYE CTODAribHy HakonuyyBasibHY CW-

CTEMY OLiHIOBaHHA pe3ynbTaTiB HaB4YaHHS 3400yBayiB BMLLOT OCBITMW.

Ek3ameHauiHin GineT i3 kBanidikauiMHOro icnuTy 3a cheuianbHICTIo

MICTUTb OBiI YaCTMHWU. TEeCTOBI Ta NpakTU4HI 3aBgaHHA. PekomeHOooBaHUM

poanoAin 6anis BiANOBIAHO OO piBHS CKNAagHOCTI 3aBadaHb y GineTi 3 kBanigi-

KauinHOro icnuTy 3a creuianbHiCTio HaBegeHo B Tabn. 2.

Tabnuuga 2

PekomeHaoBaHUM po3nogin 6aniB BianoBiaHO A0 piBHA CKNagHOCTI

3aBaaHb y 6ineTi kBanidikauinHoro icnuTty 3a cneuianbHICTHO

KinbKiCTb KOHTPOJSTbHUX

KinbkicTb Posnogain
PiBeHb 3aBAaHb Oanis oanis ,
) PisHoBug 3aBOaHb
CKNAAHOCTI | Tecrogi | MpakTuui 3a ogHe B OQHOMY
3aBdaHHs | 3aBOaHHS 3aBfiaHHA Gineri
3 Bnbopom
I 20 - 2 20 npaBUITbHNX
BignoBsigen
PenpoayktusHoro
I - 1 25 1 hoaYy
Tmny
— EBpuctnyHoro
11 1 35 1
Tmny

TecToBi 3aBaaHHA MIiCTATb 20 TeCTiB 3aKpUTOro TUnNy 3 BapiaHTOM OfHi-

€l abo [JekinbkoxX npaBuUNbHUX BianoBiaen. 3aranbHa OuiHKa TEecTOBUX

3aBgaHb ctaHoBuTb 40 OaniB. lNpakTnyHi 3aBOaHHA MICTATb MCUXOSONiYHI

3aBOaHHS PI3HOro PiBHSA CKMagHOCTI, 3arafbHa OUiHKA 3a BUKOHAHHSA SAKUX

ctaHoBuTb 60 6anis..
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3. MNMpuknap ek3ameHauinHoro b6inera
3 KBanidikauinHoro icnuty 3i cneudianbHOCTI

XAPKIBCbKM/ HALIOHANBHA EKOHOMIYHUA YHIBEPCUTET
IMEHI CEMEHA KY3HEUA
OcBiTHiN piBeHb: Nnepwnn (bakanaBpCbKUI)
CneuianbHicTb "lNcuxonorig"
Ol "MMcuxonoris 6isHecy"
KeanidikauinHmn icnnT 3i cneuianbHOCTI

EKSAMEHALIMHWN BINET 1
TEOPETUYHA HACTUNHA
(TecToBi 3aBOaHHA)

1. flkun i3 HaBegeHUX MYHKTIB HaWTO4HiWe Bigobpaxae OCHOBHe
NpU3HaYeHHA NPaAKTUYHOro ncuxorsora:

a) NpoBeeHHs HayKOBUX EKCNEPUMEHTIB;

0) HaBYaHHSA KIIEHTIB TEXHIKAM camoperynsuir;

B) HaZaHHA NCUXONOri4YHOT OMNOMOIM Ta NMiTPUMKMN KIIEHTY;

) CKNagaHHA iHAMBIAYanNbHUX MMaHiB ncuxoTtepanii nikapamm?

2. flkmn nigxig y ncuxonorii ocobucTocTi HanbinbLwe 3ocepenxy-
€TbCSl Ha BHYTPILWHIX pucax Ta cTabinbHUX XxapakTepucTuUKax JIIOAUHM:

a) ryMaHiCTUYHUN;

0) KOrHITUBHWUI;

B) ANCNO3ULINHWIA;

) NICUXOaHaNITU4YHUIA?

3. lLlo € 060B'A3KOBOKO O3HAKOK HAYKOBOIo AOCNIMKEHHS:

a) BUKOPUCTaHHSA N1LIe AKICHUX MEeTOAIB;

6) oTpMMaHHA pe3ynbTarTis, WO NigganTbCca nepesipLi;

B) (hopMyBaHHA rinoTes nicna 36upaHHA gaHuX;

') 3aCTOCYBaAHHS NULLE EKCNEePUMEHTY?

4. o 3 HaBegeHOro HauTO4HILLE XapaKTepu3ye eTUYHY NoBeAiHKY
NpakTU4YHOro ncuxorsora:

a) YCTaHOBIEHHS APY>KHIX CTOCYHKIB i3 KNIEHTOM;

6) ooTpMMaHHSA NpodEeCinHNX MeX | KOHMIAEHUINHOCTI;

B) HaAaHHA nopag 3rigHO 3 BMAaCHUM XUTTEBUM AOCBIAOM;

) BUKOHaHHS 3anuTiB KnieHTa 6e3 AoaaTkoBoro aHanisy?
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5. flka 3 HaBegeHUX XapaKTepuUCTUK Haubinbll TOYHO BigobOpaxae
3aKOHOMIiPHICTb NCUXiYHOro PO3BUTKY B OHTOreHesi:

a) po3BMTOK BiabyBaeTbCA MiHINHO Ta 6e3KPU3OBO;

6) yci BikOBi eTann MaloTb OQHAKOBY TPUBANICTb;

B) PO3BUTOK Ma€ HepiBHOMIPHU XapakTep i NpPoXoauTb Yepes3 BiKOBI
Kpuau;

) OCHOBHi 3MiHM MNCUXIKW 3yMOBMEHI BUKMOYHO 6BiosoriyHuMn doak-
Topamn?

6. lLlo 3 HaBegeHOro HauTOuYHiWe BigoOpaXae OCHOBHY MeTy
NCUXONOriYHOro GisHeC-KOHCYNbTYBaHHA:

a) HaBYaHHS CniBPOBITHUKIB TEXHIYHUM HaBUYKaM;

6) onTMMi3auia NCUXONOriYHMX NPOLECIB Y KOMaHAi Ta NigBULLIEHHA edek-
TUBHOCTI B3aeMoAl;

B) NPOBEAEHHA MegUYHNX Ornsa4iB NpauiBHUKIB;

) KOHTPOSb JOTPUMAHHSA KOpPnopaTUBHUX NpaBun?

7. Akun i3 HaBepeHUX pakTopiB HaMbINbWw CYyTTEBO BMNJIMBaE
Ha dopMyBaHHA MIXKOCOOUCTICHUX BiAHOCUH Yy rpyni:

a) iHTenekTyarbHUM PiBEHb KOXXHOIO Y4aCHUKa;

0) TpmBanicTe HaBYaHHSA rpynu;

B) couianbHi poni Ta OYiKyBaHHA YreHiB rpynu;

I HasIBHICTb doOopMarnbHOro nigepa?

8. Alkun enemeHT € Kn4YoBUM ANA edPeKTUBHOI opraHisauil rpyno-
BOro Npouecy Yy TPEHiHry:

a) XXOpPCTKe OOTPUMaHHA TeOPeTUYHOro maTepiany;

0) YiTke BU3HAYEHHS pofien TpeHepa Ta Y4acCHUKIB;

B) MiHIMi3auisi B3aeMOAii MK ydacHUKamu;

r) BiACYTHICTb npaBun poboTun rpynn?

9. Lllo 3a B. ®paHKIOM € rosioBHUM pecypcomM OoCOOMCTOCTi HaBiTb
y HanBaXxXymx ymoBax, 30Kpema nig 4ac BiHMU:

a) NparHeHHsa 4o Braau;

0) 3agoBoneHHs 6azoBux NoTpeob;

B) MOLUYK Ta YCBIAOMIIEHHS CEHCY XUTTS;

) couianbHa nigTpMMKa ik OCHOBHA yMOBa BUXUBAHHSA?

10. Akun i3 HaBegeHMX MNPUHLUUNIB HaNeXutTb [0 akKagemidHol
AOOpPOYECHOCTI:

a) NpUXoBYBaHHA HEQOCTOBIPHUX pe3ynbTaTis;

0) NOBTOpPHE BUKOPUCTaAHHSA TEKCTIB €3 nocmnaHb;
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B) AOTPUMaHHSA BUMOI LMTYBaHHS Ta aBTOPCbKOro nNpaea;

r) BubipkoBa nogava gaHux Ans NigTBepoKeHHs rinotesn?

11. Axkun i3 HaBegeHUX hakTopiB HaMOINbL MNiACUNIOE NCUXONO-
riYHUN BNNMB OpraHi3auinHoOl KpU3n Ha NnepcoHan:

a) JviTke NigepcTBoO Ta NPo3opa KOMYHiKaLis;

0) BMCOKa eMoLirHa KOMMETEHTHICTb KePiBHULTBA;

B) HEBWU3HAYEHICTb, CynepeunMBi MNOBIOOMIIEHHS Ta BIOCYTHICTb Nia-
TPUMKMU;

) perynsipHi TPEHiHrM 3i CTPECOCTINKOCTI?

12. fAkun i3 HaBegeHux cpakTopiB HanuvacTille € nepeaymoBOIO
npodecinHnx gecdopmauin y npauiBHUKIB 4ONOMDKHMX npodeciu:

a) BUCoKa 3apobiTHa nnarta Ta Kap'epHi NepcnekTnau;

0) TpuBane emouiiHE HaBaHTaXEHHSA Ta KOHTaAKT i3 CcKnagHUMu
KNiEHTaMWU;

B) BICYTHICTb iHCTPYKLi Ta pernamMmeHTiB;

) KOPOTKMM poboYmMi OeHb | HU3bKUI piBEHb BiANOBIAANBHOCTI?

13. flkun 3 nepenivyeHnx BIKOBUX nepioAiB HanbINbLW NOB'A3aHUN
i3 ¢opmMyBaHHAAM abOCTPaAKTHOrO MMUCIIEHHS Ta CTaHOBJIEHHAM CBi-
Tornaay:

a) HEMOBMSAYMI BIK;

6) MONoALLMIA LWKINbHUI BIK;

B) MiANITKOBICTb;

) OOLKINbHUI BIiK?

14. Alknn i3 HaBegeHUX enemMeHTiB € 6a30BMM KOMMOHEHTOM nep-
LUOI MCUXOSNOriYHOI AOMOMOru y Haa3BUYanHin cutyauil.

a) getanbHa ncuxoTepaneBTUYHA iHTepnpeTauia nepexmnsaHb;

6) HagaHHA Nopag Woao AoBroTpmBanoil peabinitauil;

B) cTtabinisauis ctaHy noguHu Ta 3abeanedeHHs BiavyTTa 6e3neku;

r) aHani3 guTa4mx TpasM NoCTpaxnanoro?

15. kMK i3 HaBegeHUX 3axoAiB HaneXuTb A0 NEePBUHHOI NCUXO-
npodinakTMku aesiauin:

a) pobota 3 yxe cdhOpmMOBaHUMWU OECTPYKTUBHUMU MOBEAIHKOBUMU
MoAenamu;

6) pgiarHocTmka npodecinHnx gedopmadin y cniBpobiTHYKIB;

B) CTBOPEHHS YMOB AJ151 3MEHLUEHHSA NPOJECIMHOro CTpeCcy Ta PU3KKIB;

') NCUXOKOPEKLisi AeBiaHTHUX NPOsBIB?
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16. Akuinn ctunb nigepcrTea HanbiNbLW eheKTUBHMUN Y Nepioa rocTpoi
opraHisauinHol Kpu3u:

a) aBTopuUTapHuin, 6e3 3any4yeHHs nepcoHany;

0) XaoTUYHMI, THY4YKMI Be3 YiTKOT cTparTeril;

B) aganTUBHUI i3 NPO30POI0 KOMYHIKaUielo Ta NigTPUMKOLO;

) AUCTaHUIMHWA, i3 MiHIManbHUM KOHTaKTOM i3 KOMaHOO00?

17. Alknn i3 YMHHUKIB HanoGinbWw cnpusae dopmyBaHHIO npodecin-
HOI 6e3nekn ocoomnCTOCTiI:

a) >XOPCTKMN KOHTPOSb 3 BOKY KepiBHULTBA;

6) BUCOKMI piBEHb EMOLINHOI KOMNETEHTHOCTI Ta camoperynsauir;

B) MiHiMi3aUis B3aeMogii 3 Koneramu;

) cyBOope AOTPUMaHHSA iepapxii?

18. Alkum i3 MeToniB camopmonomorn HamoGinbw edeKTMBHUU AnNA
LUBUAKOIO 3HUXKEHHA PiBHA FOCTPOro cTpecy:

a) Tpmana poboTa 3 rMMOUHHMMU NEPEXNBAHHAMMN;

6) omxanbHi TEXHIKM Ta 3a3eMIIEHHS;

B) aHani3 XUTTeBUX Linen;

) BEAEHHS WoOeHHWKa yCrixy?

19. Alkun 3 HaBegeHUX NpoueciB HaMKpalle NMOACHKE CXUSMbHICTb
NIOOUHU 3MiHIOBaTXU CBOIO NMOBeAiHKY Nig BNMBOM rPynu:

a) camonpeseHTauis;

6) KOH(POPMHICTb;

B) camoakTyanisauisi;

r) iHausigyanisauia?

20. flke TBepAXXeHHA € HaubinNbLW perieBaHTHUM A0 MCUXOSOriYHOI
apanTauil npauiBHUKIB:

a) BOHa He noTpebye nigTpumKu;

6) 11 IrHOPYHOTb Y BENUKNX KOMMAHISX;

B) BOHa nepenbavae iHgmBeigyanbHi nporpaMmu aganTtauii;

) BOHA 3anexuTb fuLe Big 0CoBUCTOCTI npauiBHMKa?

MPAKTUYHA YACTUNHA
(MpakTnyHi 3aBaaHHSA)
1. MNosACHITE, Yy YoMy nondrae BiOMIHHICTb MK CTPeCcoM i OUCTpecoMm,
Ta HaBeAdiTb MO OQHOMY MpUKMNagy ONA KOXHOro 3 HUX Y NPOdECiVHIN Oianb-
HOCTI ncuxonora.
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2. lNpoaHanisynTe 3anponoHOBaHy CUTyaLild Ta 3arnpornoHymTe NCUXo-
noriyHe piweHHs: «Y nigposaini opradisaudil nicna panToBoro 3BiflbHEHHSA
KepiBHUKa BMHUKNA Hanpyra: cniBpobiTHUKM OEMOHCTPYIOTb TPUBOTY, 3HUXY-
€TbCA NPOAYKTUBHICTb, MoyacTiwanuM MiKocoOUCTICHI KoHnikTn. YactuHa
npauiBHUKIB BWUCNOBMOE HeOOBipY OO HOBOrO TMMYacOBOIO KepiBHWUKa».
[MpoaHaniaynte MNCUXOMOriYHI MPUYMHN MNOTIPLIEHHS KNiMaTy B KONEKTUBI
Ta po3pobiTb NraH BTPy4YaHHSA ncuxosora.

3aTBepaXeHO Ha 3acigaHHi kadbeapu NCuxosnorii i couionorii.
[MpoTokon Ne  BiA 2026 p.

3aBigyBayka kadenpu OOKT. NCcuxon. Hayk, goueHTtka XXaHHa BOI'JAH

4. KpuTtepii oliHIOBaHHA eK3aMeHauinHUX pooiT
i3 KBanicikauinHoro icnuty 3i cneuianbHOCTI

Ek3ameHauiviHnin BineT kBanigikauinHoro icnuty mictutb 20 TecTiB i ABa
3aBaHHS MPaKTUYHOT CNPAMOBAHOCTI PI3HOrO PiBHSA CKITaHOCTI.

KoxHe i3 3aBOaHb OLiHIOITL NEBHOMO KifbKiCTo 6aniB BignosigHO 40 piB-
HS1 CKITagHOCTI.

CymapHa kinbkictb 6anis ctaHoBuTb 100.

TEOPETUYHA HACTUHA (TecToBi 3aBOaHHS).

MakcumanbHa Kinbkictb 6anis — 40.

[MpaBunbHy BiANOBIAb HA TECTOBE NUTaAHHS OLIHIOKTL Y ABa 6ann.

MPAKTUYHA YACTUHA (npakTnyHi 3aBaaHHS).

MakcmmanbHa ouiHka 3aBgaHHA — 60 6aniB, i3 HUX:

[NpakTnyHe 3aBOaHHA NEPLUOro PiBHA CKMa4HOCTI.

MakcmnmanbHa ouiHka 3aBgaHHA — 25 6aniB, i3 HUX:

5 — npaBusibHUN METOAUYHUI NigXia;

10 — npaBunbHe BUKOHAHHSA 3aBOaHHS,

10 — HasABHICTb OBI'PYHTOBAHUX BUCHOBKIB.

[MpakTuyHe 3aBOaHHA OPYroro PiBHA CKNagHOCTI.

MakcmmanbHa ouiHka 3aBgaHHA — 35 6aniB, i3 HUX:

5 — BOMOAIHHA TEOPETUYHMMWU 3HAHHAMM Ta IXHE 3aCTOCYBaHHSA ASS
BMpILLEHHS NnocTaBreHol npobnemu;

10 — npaBUNbHUN METOAMYHUIA NiaXig, NpaBuiibHe 3aCTOCYBaHHS MeTO-
AiB Ta METOOUK;
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10 — nocnigoBHICTL | apryMeHTOBaHICTb BUKNaAeHHS Mmartepiany;

10 — 3acTocyBaHHA TBOPYOro nigxody OO BUPILWEHHS MocTaBfieHOol
npobnemn, opwuriHanbHICTb NiAXo4y OO0 BUMKOHAHHA 3aBOaHHA Ta NOAAHHS
pesynbTaTy.
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